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La Secretaria de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de
México, invita a todos sus elementos adscritos ala S.S.C.,
P.B.l., P.A. y a la ciudadania en general a participar en la:

DE POLICIAS Y CIUDADANOS ol

ST it SR Y,
R b N R
2022 & R

BASES

Por medio de esta actividad deportiva, la SSC busca fortalecer el vinculo entre los ciudadanos y los policias
de la Ciudad de México; asi como promover un estilo de vida saludable en la poblacion.
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2022 Independencia horas horas horas participantes Varonil
CATEGORIAS:
e Unica (18 afos en adelante) e Atleta con alguna discapacidad (18 anos en adelante)
PREMIACION

Se tomara en cuenta el tiempo oficial que hayan realizado los participantes, en cada una de las ramas de la
carrera atlética 5K - 10 K, categoria unica y atletas con discapacidad; a los ganadores se les otorgara los
siguientes premios:

® 1°lugar: Trofeo
e 2°lugar: Trofeo
e 3°lugar: Trofeo

La premiacion de los tres primeros lugares, de ambas ramas y categorias (varonil y femenil), se llevara a
cabo en el Monumento a la Revolucion. Una vez concluida la carrera, los ganadores tendran 15 dias habiles
para recoger los premios, para tal efecto deberan comunicarse a la Coordinacion de Deportes de la S.S.C. al
teléfono: 55 5242 5100 ext. 4993 o al 55 3141 5198.

RUTA 10K

Salida: Angel de la Independencia, Glorieta de la Diana Cazadora, Torre Mayor, Retorno Auditorio Nacional,
Metro Auditorio, Torre BBVA, Glorieta de la Palma, Monumento a Cuauhtémoc, Retorno El Caballito, Calle
lgnacio Ramirez y Monumento a la Revolucion.

RUTA 5K

Salida: Angel de la Independencia, Glorieta de la Diana Cazadora, Torre Mayor, Retorno Mahatma Gandhi,
Torre BBVA, Glorieta de la Palma, Monumento a Cuauhtémoc, Calle Ignacio Ramirez y Monumento a la
Revolucion.

INSCRIPCIONES GRATUITAS

Ingresa y registrate en el sitio web oficial Deportes Marti (Emocion Deportiva) al:
www.emociondeportiva.com/home/
Las inscripciones se cerraran el jueves previo a la fecha del evento hasta las 16:00 horas

ENTREGA DE PAQUETES

A todos los participantes se les entregara de manera gratuita un kit con: playera, nimero y chip, los cuales
se entregaran el sabado 07 de mayo de 2022 de 10:00 a 19:00 horas en la sucursal Marti Eureka, ubicada en
Blvd. Adolfo Lépez Mateos 1181, colonia San Pedro de los Pinos, alcaldia Alvaro Obregdn, Ciudad de México.
Consulta la ubicacion en: https://.goo.gl/maps/54ajxWQBp3q7A1mSS8

Para recoger el paquete correspondiente, los participantes deberan de presentar copia de identificacion
oficial vigente (INE), por ambos lados. Se podra recoger maximo 5 kits por persona.

Presentar certificado de vacunacion completo (el cual se puede mostrar por celular) y/o resultado de prueba
negativa de antigenos o PCR con un maximo de 72 horas.

Entregar carta impresa de los términos de exoneracion y los lineamientos técnicos de seguridad sanitaria
del evento firmados, que se encuentran en la pagina web de Emocion Deportiva en:
www.emociondeportiva.com/ExoneracionLegalED.pdf
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e Presentar una impresion o mostrar una captura de pantalla del correo de confirmacion, el cual sera
enviado previamente a la direccion electronica que dejo como contacto durante el periodo de
inscripciones.

e Debes recoger tu numero de participante en el dia, lugar y hora indicado, de lo contrario perderas todo
derecho derivado de tu inscripcion.

* No se entregaran nimeros de participantes fuera del horario de servicio establecido.

TIEMPO OFICIAL

Es el tiempo que registran los jueces oficiales de la competencia y se toma desde el momento del disparo de
salida hasta que cruces la linea de meta, pasando los puntos de control en la ruta. Con base en éste, se
determinara a los ganadores de la competencia.

TIEMPO CHIP

Es el tiempo que se registra mediante el sistema de cronometraje desde el momento que cruzas el arco de
salida hasta llegar al arco de meta . Nota importante: Para efectos de la premiacion, el tiempo que se toma
es el OFICIAL, NO el del CHIP.

RESULTADOS OFICIALES

Los resultados oficiales de la carrera atlética, se publicaran el domingo 08 de mayo de 2022 alas 17:00 horas,
en el sitio web: www.emociondeportiva.com

CONSIDERACIONES

A todos los participantes se les recuerda:
e Verificar el horario de salida y el blogue correspondiente conforme a las bases.
e Seguir las rutas establecidas.

e Llevar durante la carrera, el nimero de corredor asignado a la altura del pecho; no portar objetos que
distraigan la atencion o que sean faciles de extraviar

e Respetar a las y los participantes, asi como a los jueces y publico en general
e Terminar la carrera en un tiempo maximo de dos horas

e Para las personas que participen en la categoria de atleta con alguna discapacidad, deberan participar con
un guia durante todo el recorrido de la ruta

INFORMACION GENERAL
COMITE ORGANIZADOR

La Secretaria de Seguridad Ciudadana de la CDMX y Emocion Deportiva (Deportes Marti S.A. de C.V.).

JUECES

Seran designados por el Comité Organizador y su decision sera inapelable.

MOTIVOS DE DESCALIFICACION

® No respetar las obligaciones del competidor
e Subirse a cualquier tipo de vehiculo
e Participar con carriolas y/o mascotas

e Por seguridad, no podran concursar las personas que presenten sintomas de COVID-19 como dolor de
cabeza, articulaciones o musculares

AVISOS, TERMINOS Y CONDICIONES

Consultar el aviso de privacidad en: https://www.emociondeportiva.com/home/aviso-de-privacidad

RECOMENDACIONES IMPORTANTES

A todos los participantes se les recuerda seguir las indicaciones que emiten las autoridades de salud de la
Ciudad de México como:

1. Mantener la sana distancia
2. Utilizar cubrebocas
3. Aplicar gel antibacterial

Para mas informacion, consulta el sitio:https://medidassanitarias.covid19.cdmx.gob.mx/
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| a Secretaria de Seguridad C'uolaolana de la Ciudad de México invita a todos sus elementos
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PRIMERA CARRERA ATLETICA
DE POLICIAS Y CIUDADANOS 2022
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RUTA 10K |

Angel de la Independencia, Glorieta de la Diana Cazadora, Torre Mayor, Retorno Auditorio Nacional,
Metro Auditorio,Torre BBVA, Glorieta de la Palma, Monumento a Cuauhtémoc, Retorno El Caballito,

Calle Ignacio Ramirez y Monumento a la Revolucion

RUTA 5K

Angel de la Independencia, Glorieta de la Diana Cazadora, Torre Mayor, Retorno Mahatma Gandhi,
Torre BBVA, Glorieta de la Palma, Monumento a Cuauhtémoc, Calle Ignacio Ramirez

y Monumento a la Revolucion

Inscripciones: www.emociondeportiva.com/home/
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