
SEXTA EDICIÓN POLIOLIMPIADAS 2025
Espacios deportivos y sedes de las disciplinas



CVO DISCIPLINA FECHA CATEGORÍA RAMA PRUEBAS SEDE

1 Ajedrez
7 de octubre de 

2025
Única Única

Sistema Suizo a 5 
rondas, Sistema 
Buchholz, Media de 
Buchholz, Mayor 
número de victorias, 
Blitz Armagedón 

Museo de la Policía CDMX
https://maps.app.goo.gl/9nJR

rLkQ93LH64X6A
Victoria 82, Centro, 

Cuauhtémoc, 06050, CDMX 

2 Basquetbol
8 al 16 de octubre

de 2025
Única

Varonil
Femenil

Por grupos
IMSS Unidad Deportiva

Morelos
https://maps.app.goo.gl/NoH

GKWzURKQ6s6T39
Calz. San Juan de Aragón

311, DM Nacional, San Pedro 
el Chico, Gustavo A. Madero, 

07450, CDMX 
3 Futbol 7

6 al 15 de octubre
de 2025

Única
Varonil
Femenil

Por grupos

4 Frontón
9 de octubre de 

2025
Única

Varonil
Femenil

Por grupos

INDEPORTE 
(Alberca Olímpica Francisco 

Márquez)
https://maps.app.goo.gl/XRn

Cek45S6CkEfK47
Av. Río Churubusco, Gral.

Anaya, Benito Juárez, 03340, 
CDMX 

https://maps.app.goo.gl/9nJRrLkQ93LH64X6A
https://maps.app.goo.gl/NoHGKWzURKQ6s6T39
https://maps.app.goo.gl/XRnCek45S6CkEfK47


CVO DISCIPLINA FECHA CATEGORÍA RAMA PRUEBAS SEDE

5 Natación
16 al 17 de 

octubre de 2025

Libre: 
18 a 39 años
Master: 
40 a 49 años
Gran master:
50 años en adelante

Varonil
Femenil

Libre: 
50m, 100m, 
800m (femenil), 
1,500m (varonil)
Pecho: 
50m y 100m
Mariposa: 
50m y 200m 
Combinado Dorso: 
50m y 100 m

IMSS Unidad Deportiva
Morelos

https://maps.app.goo.gl/
NoHGKWzURKQ6s6T39

Calz. San Juan de Aragón 
311, DM Nacional, San 

Pedro el Chico, Gustavo 
A. Madero, 07450, CDMX

6 Box
15 al 17 de 

octubre de 2025

Varonil: 
60 a 63 kg 
63.1 a 66 kg 
66.1 a 69 kg 
69.1 a 72 kg
72.1 a 75 kg 
75.1 a 79 kg
79.1 a 85 kg
85.1 a 90 kg 
Más de 90 kg

Femenil:
60 a 63 kg
63.1 a 69 kg
69.1 a 72kg
72.1 a 75 kg

Varonil
Femenil

Eliminación directa

Gimnasio de la U.P.C. 
Aragón

https://maps.app.goo.gl/
Xos7iuLTaGt9vPbC8

Av. 661 599, F0VISSTE 
Aragón, Narciso Bassols, 

Gustavo A. Madero, 
07979, CDMX

https://maps.app.goo.gl/NoHGKWzURKQ6s6T39
https://maps.app.goo.gl/Xos7iuLTaGt9vPbC8


CVO DISCIPLINA FECHA CATEGORÍA RAMA PRUEBAS SEDE

7 Tae Kwon Do
21 de octubre de 

2025

Varonil:
Menos de 58 kg
Menos de 68 kg
Menos de 80 kg 
Más de 80 kg

Femenil:
Menos de 49 kg
Menos de 57 kg
Menos de 67 kg  
Más de 67 kg

Varonil
Femenil

Eliminación directa

Museo de la Policía CDMX
https://maps.app.goo.gl/9n

JRrLkQ93LH64X6A
Victoria 82, Centro, 

Cuauhtémoc, 06050, CDMX 

8 Jiu Jitsu
22 de octubre de 

2025

Varonil:
66 kg
78 kg
90 kg
Más de 90 kg 

Femenil:
63 kg
78 kg
Más de 78 kg 

Varonil
Femenill

Eliminación directa

https://maps.app.goo.gl/9nJRrLkQ93LH64X6A


CVO DISCIPLINA FECHA CATEGORÍA RAMA PRUEBAS SEDE

9 Powerlifting
23 de octubre

2025

Varonil:
Menos de 59 kg a 59 kg
59.1 kg a 66kg
66.1 kg a 74 kg
74.1 kg a 83 kg
83.1 kg a 93 kg
93.1 kg a 105 kg
105.1 a 120 kg
Más de 120 kg

Femenil:
Menos de 47 kg a 47 kg
47.1 kg a 52 kg
52.1 kg a 57 kg
57.1 kg a 63 kg
63.1 kg a 72 kg
72.1 kg a 84 kg
Más de 84 kg 

Única

Eliminación directa
-Sentadilla

(Squat)
-Press banca

(Bench press)
-Peso muerto

(Deadlift) 

Museo de la Policía
CDMX

https://maps.app.goo.gl/
9nJRrLkQ93LH64X6A

Victoria 82, Centro, 
Cuauhtémoc, 06050, 

CDMX 

10 Atletismo
22 y 23 de 
octubre de 

2025

Libre:
18 a 39 años
Master: 
40 a 49 años
Gran master: 
50 años en adelante

Varonil
Femenill

Pruebas de Velocidad: 
100,200,400
metros planos
Pruebas de Medio 
Fondo:
800, 1500, 3000 metros 

planos
Prueba de Fondo: 5000 
metros planos

Centro Deportivo
Venustiano Carranza 

https://maps.app.goo.gl/
Gyb2MfJx8U9RqvQG6
Sidar y Rovirosa s/s, El 

Parque, Venustiano
Carranza, 15960, CDMX

https://maps.app.goo.gl/9nJRrLkQ93LH64X6A
https://maps.app.goo.gl/Gyb2MfJx8U9RqvQG6


CVO DISCIPLINA FECHA CATEGORÍA RAMA PRUEBAS SEDE

11 CrossFit
24 de octubre

de 2025

Libre: 
18 a 39 años
Master: 
40 a 49 años

Varonil
Femenil

Circuito único, en
competencia individual 
contra reloj

Centro Deportivo
Venustiano Carranza 

https://maps.app.goo.gl/
Gyb2MfJx8U9RqvQG6
Sidar y Rovirosa s/s, El 

Parque, Venustiano
Carranza, 15960, CDMX

12 Voleibol
27 de octubre

de 2025
Única Mixta Eliminación directa

IMSS Unidad Deportiva
Morelos

https://maps.app.goo.gl/
NoHGKWzURKQ6s6T39

Calz. San Juan de 
Aragón 311, DM 

Nacional, San Pedro el 
Chico, Gustavo A. 

Madero, 07450, CDMX 

13 Ciclismo
29 de octubre

de 2025

Libre:
18 a 39 años
Master: 
40 a 49 años
Gran master: 
50 años en adelante

Varonil 
Femenill

Sistema de 
competencia
eliminación (hora más
vuelta), ruta y montaña. 

Kartódromo
Internacional de 

Iztapalapa
https://maps.app.goo.gl/
RUEPR23Hy1NR8G5N8

Eje 6 Sur S/N, 
Renovación, Iztapalapa, 

09209, CDMX 

https://maps.app.goo.gl/Gyb2MfJx8U9RqvQG6
https://maps.app.goo.gl/NoHGKWzURKQ6s6T39
https://maps.app.goo.gl/RUEPR23Hy1NR8G5N8


CVO DISCIPLINA FECHA CATEGORÍA RAMA PRUEBAS SEDE

14 Tiro Policial
3 al 5 de 

noviembre de 
2025

Única
Varonil 

Femenill
Tiro de precisión, tiro
policial, tiro SWAT 

Stand de Tiro Balbuena 
SSC-CDMX

https://maps.app.goo.gl/
ktSxVC1SCDcRhNAAA

Stand de Tiro s/n, 
Aeronáutica Militar, 

Venustiano Carranza, 
15970, CDMX 

https://maps.app.goo.gl/ktSxVC1SCDcRhNAAA

