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FUNCION

DAN VOZ A LOS
DESAPARECIDOS

Con la gira de Antigona
Gonzdlez, que estelariza
Marina de Tavira, el teatro
mexicano entretiene y
también exige justicia.

TEATRO DOCUMENTAL

UN CONTACTO
ONA VIDA

Contar historias sobre un escenario es una misién del teatro,
pero la investigacidn testimonial, no s6lo informa, también
conmueve y muchas veces incomoda > 4-5
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Antigona Gonzalez ha perdido a su hermano
menor, como la Antigona de Séfocles, y le busca
para darle sepultura, enfrentdndose a las ame-
nazas, el miedo y los prejuicios sociales, la divi-
sion familiar y la impotencia. Este hermano perdido
puede, presuntamente, haber sido reclutado por
el crimen. Lo medular es que nunca volvié y ella
se rehusa a olvidar, ya que el recuerdo asegura
la permanencia y el olvido nos desvanece”.

Esta es la sinopsis de Antigona Gonzdlez, la
obra que protagonizo recientemente Marina de
Tavira en el Teatro El Milagro y que lleva a Co-
lombia y Espaifia en los préoximos dias.

Sin embargo, la premisa no suena a simple
ficcion. De hecho, si no supiéramos que se trata
de un trabajo escénico, quiza la colocariamos
en el noticiero de la noche para hablar acerca
de uno de los tantos casos no resueltos de des-
aparecidos en México y de familiares que los
buscan.

Y es que el teatro no sdélo es mero entreteni-
miento que nos hace reir, bailar y hasta llorar
con sus ficciones. También es, y quiza en mayor
medida, un reflejo concreto de lo que somos
como seres humanos, de nuestras emociones,
si, pero también de la verdad que si ocurre en
nuestras calles, en el mundo que habitamos, y
cuyas historias buscan llegar a mas ojos y sen-
sibilizar mas corazones al verse representadas
en el “en vivo” del escenario.

El teatro documental acude entonces a he-
chos reales, documentos, testimonios, entrevis-
tas, archivos, datos precisos y relatos de quienes
lo vivieron e, incluso, a sus protagonistas, quie-
nes, en algunos casos, representan su propia
historia. Se hace entonces un lazo del teatro y
el periodismo, del teatro y lo real, de priorizar la
memoria colectiva y la denuncia; de no olvidar.

UNA BUSQUEDA

INTERMINABLE]

y como lo reflexiona Marina de Tavira en e
rtal de Contemporanea Condeduque, de Ma-
drid —donde se presentara del 12 al 14 de febre-
—, esta Antigona “es hoy la Antigona de la
saparicion forzada, la voz de las que buscan

n cuerpo al que enterrar para poder al fin llo-
ar”’, un “horror que clama por ser dicho una y

a vez”.

Justo lo es. El texto de Sara Uribe tiene entre
5us bases la investigacion publicada en el libro
yan Fernando, ultima parada: Viaje al crimen

rizado en Tamaulipas, de Marcela Turati,
ique aborda lo sucedido en 2011, cuando se des-
lcubrieron tumbas clandestinas y restos de, por
lo menos, 193 personas.

Para la nominada al Oscar, el teatro puede
atender muchas aristas, desde luego, pero en
este caso, lo que busca es transformar realida-
des. Asi lo dijo a Excélsior.

“Siempre he tenido la conviccion de que el
teatro, aunque sea a nivel de muy corto alcance,
si puede transformar realidades vy, sobre todo,
mover conciencia. Es un texto que tenia en mi
mente desde hace diez arios, cuando lo lei.

“Desde entonces dije: ‘Yo quiero hacer esto’,
pero no habia encontrado el valor, empezando
porque hay una complejidad de que... no es
exactamente una obra de teatro, sino es docu-
mental, porque esta llena de testimonios reales
de personas, pero tampoco tiene una estructura
convencional.

“Este trabajo nace de una urgencia de hablar
de algo que para nosotros, como equipo, se
muestra como uno de los horrores mds terribles
a los que se puede enfrentar una persona, una
comunidad, una sociedad, un pais, y que, ade-
mas, es una crisis sistematica urgente en nuestro
pais. La obra habla concretamente de la tragedia
de San Fernando, pero se puede extender a to-
das las personas que les toca vivir el horror de

AL ESCEHARIO,
&IE OCURRE
FUERA DE fL
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una guerra, pero también de la discriminacién,
de cuando borran a una persona. Esto es un gri-
to de dolor compartido por lo que han tenido
que pasar, y estan pasando, muchas personas
de nuestro pais y de nuestro continente”, dijo

De Tavira, quien busca llevar a nueva temporada
en México esta obra y generar preguntas que
se queden en quienes la observan, tal y como
ha sucedido a lo largo de las funciones que ha

HISTORIAS DE RECLUSION
LIBERTAD]

viarta, quien esta a cargo

Shakespeare, también estd interesada en que
sean representadas historias de teatro docu-
mental. Es asi que configuré Reincidencia Tea-
tral, ciclo penitenciario para un publico
sospechoso, con temas como el encierro, la vio-
lencia, la memoria y la reinvencion. Este trabajo
da continuidad al que durante 16 afios hizo la
actriz y directora en su proyecto de teatro peni-
tenciario, hoy en pausa.

Desde su punto de vista, la importancia de
llevar a escena estas historias tiene que ver, de
manera directa, con el momento histérico que
vivimos, donde “el arte es lo que nos va a recor-
dar que no somos maquinas, que Somos perso-
nas”. Esto compartié en entrevista.

“Sé que suena muy obvio que, pues, somos
personas, claro, somos humanos, pero la verdad
es que no creo que tengamos que darlo por he-
cho y menos ahora. Hay muchas personas que
podriamos hablar sobre si el arte o la cultura
tienen que servir para algo y yo creo que si, por-
que si no, exactamente como qué es eso, ;no?

“;El arte es un adorno, es un despliegue de
25 movimientos de lucimiento personal o exac-
tamente cudl es su utilidad ademds de adornar?

Siempre he pensado que el arte, la cultura, tiene
una funcién dentro de la sociedad y es, insisto,
recordarnos que somos humanos.

de una carcel tra-
bajando con teatro, ficcidn, documental, porque
a mi me gusta ese limite entre contar una histo-
ria real y ponerle ficcién encima, me gusta ese
ejercicio. Sin embargo, siento que hay otros
ejercicios que son mucho mas enfocados a la
realidad y me parece admirable y necesario. Para
mi es importante que el Foro Shakespeare, que
mi trabajo personal y que el de El 77, incluido,
sigan tocando esas fibras y poniendo el dedo
en el renglén”, destacé Itari Marta.

Fue entonces que se dio a la tarea de buscar
obras que pudieran ser parte del ciclo, donde se
hablara de la prision, la libertad y la violencia
que atravesamos en el pais y el mundo, porque
“finalmente lo que le pasa a un pais es también
reflejo de lo que le pasa a muchos otros”. Asi
fueron elegidas obras como Proyectiles: Dispo-
sitivo de Reinvencion Social, Expediente Duran-
go: bitdcora de viaje y Fueradentro, ésta tltima
por estrenarse el 2 de febrero en el Foro
Shakespeare.

ANTES Y DESPUES
DEL ENCIERROQ|

Fueradentro es una obra de teatro documental
que narra la historia real de una pareja de mu-
jeres que se conocen en prision, se enamoran y

enfrentan juntas la salida a la libertad. Una pieza

intima y contundente sobre la vida después del
encierro, la reconstruccién de los vinculos y la
supervivencia emocional.

Una de sus protagonistas, en la vida real y en
escena, Maye Moreno —quien también escribié
y dirige—, detallé su interés por relatar su propia
historia.

“Creo que a mi como escritora (el teatro do-
cumental) me ayuda mucho a reconocery a
comprender el mundo en el que vivo. Es por eso
que la escritura que sale de la vida misma, tiene
una fuerza especial, ya que nos toca personal-
mente a cada uno, tanto al publico como al que
lo crea.

“{Fueradentro) es un proyecto muy organico
que, precisamente, nace de nuestras propias
vivencias. Yo conoci a mi pareja Natacha Lopvet,
que también es actriz en la obra y se encarga
de la produccion de la misma. Yo la conoci en
prisién hace ya cerca de 18 afios y empezamos
a hacer teatro juntas adentro. Ahi descubrimos
el poder del teatro penitenciario, el poder de
representar la vida propia en un escenario para
poder trascender lo que estdbamos viviendo,
que no era nada facil en ese momento.

“A mitad de este viaje que hicimos juntas en
el interior de la prisidn, surge la idea de este
Fueradentro, de lo que significa estar fuera, de
lo que significa estar dentro: este concepto de
libertad que estabamos viviendo y no viviendo,
porque adentro encontramos libertades que no
teniamos afuera y viceversa”, expresé Moreno.

La hoy actriz dijo que, cuando recobraron
ambas la libertad, se encontraron con restriccio-
nes y libertades que no sabian que existian.

Su historia despeja ese estigma de “los de
afuera”, que pensarian que ese “adentro” es
aspero, oscuro y en el que, quiza, es imposible
encontrar el amor.

“Cuando uno llega a este lugar y lo pierde
todo, uno queda como en carne viva y todas las
emociones, todos los sentimientos, estdan mas
a flor de piel. Yo llegué a la cércel en el afio 2006
y sali en el 2022. Estuve 16 afios. Inicialmente
me habian dado una sentencia de 28 afios, pero
posteriormente, en el amparo, la bajaron a seis.
Entonces pude salir, pero ya habia pasado 16
afios adentro.

“Cuando yo salgo de la carcel, Natacha salié
cinco afios antes que yo y cuando yo salgo en
el 2022, pues me enfrento a la ciudad, me reen-
cuentro con la vida que dejé y ya esta totalmente
cambiada. Es por eso que surge la necesidad de
escribir esta obra, y examinar este afuera y este
adentro que estaban revolucionando mi vida en
ese momento y la de Natacha también.

“Cuando uno recupera la libertad, esa libertad
como que no nos queda, como que es muy pe-
quenia, es una ropa que no le queda bien a uno
y es entonces cuando se da uno cuenta de la
naturaleza verdadera de la libertad”, afirmé.

Itari Marta reiteré que el titulo del ciclo, Re-
incidencia teatral..., habla mucho de su trabajo
penitenciario, de “reincidir” en él.

“Soy una delincuente intelectual. Soy una
delincuente también del corazén. Me gusta pen-
sar que mi manera de decirle al mundo ciertas
cosas es cometiendo el delito de dedicarme a

hablar de esos temas. Me ha sucedido que mu-
cha gente me dice: ‘bueno, ;para qué haces eso?

" ML ESGNARIO,
QUE OCURRE
FUERA DE fL
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Una actriz deberia estar haciendo telenovelas’.
Entonces hoy me siento orgullosa de poder darle
una voz y un escenario a estas producciones.

“El aflo pasado tuvimos la produccién de Fue-
radentro y ahora que estuvimos de vacaciones
vi un post de una persona que hablaba de lo
peor del teatro del afio pasado y estaba esa obra.
Me parecio super interesante, stiper simbdlico,
porque, claro, no son dos mujeres que hacen
virtuoso su trabajo, no es que sea perfecto y no
es que el resultado sea una obra de movimien-
tos precisos, limpios. Son obras que, mas que
colocar el acento en el virtuosisimo técnico o
académico, estan llenas de contenido, de histo-
rias que me parece que vale la pena ser conta-
das, de historias que ponen el hincapié mas en
la emocidn, en la experiencia de vida, que en
querer ganarse un premio”, anadié Rari.

Y es que el teatro documental no siempre es
facil de ver. Es incémodo, es inquietante, estd
lleno de cuestionamientos, a veces sin respues-
ta, y mas que dejar una sensacion de tranquili-
dad o felicidad, busca sembrar ese contacto con
la vida que no siempre es facil, que no siempre
tiene finales felices, sino gue expone una mirada
latente de lo que si pasa, o pas9, justo afuera,
justo a la salida del teatro, bajo ese mismo aire
del espectador.

LA VIOLENCIA
QUE ATRAVIESA|

royectiles: Dispositivo de reinvencion socia
fue un unipersonal que formé parte de lo que
presenta el Foro Shakespeare, Reincidencia
Teatral, ciclo penitenciario para un publico
sospechoso. Acerca de este trabajo, que
aborda la violencia del crimen organizado en
Ciudad Obregén, Sonora, Kevin Ley (actor,
autor y director), entrelazé historias de ado-
lescentes en cautiverio y la suya propia.

“Es una obra que nace a partir de un he-
cho violento. En 2023 asesinan a un primo.
El estaba jugando en unas maquinitas traga-
monedas en una bicicleta a las 23:00 horas
y le dieron cinco balazos y ya nunca se cap-
turé al asesino. Luego de ese dolor, con el
tiempo lo fui transformando de la Gnica forma
que sé hacer las cosas que es haciendo tea-
tro. Queria investigar la relacién entre victi-
mas y victimas colaterales, como qué es lo
que queda después de que se detona una
bala. ;Cémo impacta a las vidas?

“Soy de Ciudad Obregdn, Sonora, y du-
rante los ultimos diez afios el estado esta en
el ranking de las diez ciudades mas violentas
del mundo. Entre tres y cuatro personas son
asesinadas de forma violenta en mi ciudad.
Investigando me di cuenta que creo que el
80 0 90% de las personas en Obregén tienen
alguna relacién con alguien que ya ha sido
victima de algtin hecho violento. Entonces,
sde qué forma estamos atravesados por la
violencia?”, dijo.

Kevin se dio a la tarea de investigar quién
ejercia la violencia, cémo y por qué y acudié
a la carcel de menores a conocer las historias
de los internos. Durante tres meses dio un
laboratorio de creacidn escénica, un inter-
cambio, clases de teatro y los jovenes le re-
lataron sus propias historias.

“Yo les conté mi historia y ellos me conta-
ron sus historias y me di cuenta que habia
muchisimas mds similitudes que diferencias.
Eso era lo que queria contar. La obra trans-
curre con ciertas preguntas como cual es tu
miedo mas grande, tu suefio mas grande y
tu proyecto de vida. Habia investigado a la
victima, mi primo, y me faltaba la altima parte
del circulo, los victimarios y descubri que
también son victimas de su contexto”,
revelo.

Su obra, cuestiona y propone: “Es una
obra sobre cémo las carceles no reinsertan
y que no tenemos un modelo adecuado para
que estas personas que han sido victimas de
su contexto se reinserten. Mi propuesta es
reinventarnos. Siempre podemos cambiar”,
apunto a Excélsior.

En su cuenta de Instagram, Prototipo Tea-
tro: laboratorio de creacién escénica, donde
se expone parte de su trabajo, también afir-
ma su enfoque: “La escena como un proceso
de creacidn que no finaliza, en transforma-
cién, evolucién y cambio”.

—DE LA REDACCION
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Este trabajo nace de una : y El arte es para eso, Como escritora me ayuda mucho a

urgencia de hablar de algo que Y. para incomodarnos; reconocer y a comprender el mundo

para nosotros, como equipo, se que nos sintamos en el que vivo. Es por eso que la

muestra como uno de los horrores incémodos y, por lo escritura que sale de la vida misma

mas terribles a los que se puede enfrentar una tanto, que cuestionemos qué estamos tiene una fuerza especial; nos toca personalmente,
persona, una comunidad, una sociedad, un pais. haciendo con nuestra humanidad.” tanto al publico como al que lo crea.”

MARINA DE TAVIRA 1 1 ITARI MARTA 1 1 MAYE MORENO 1 1
ACTRIZ FORO SHAKESPEARE ESCRITORA, ACTRIZ, DIRECTORA

Basado en.
hechos
reales, con
investigacion,
testimonios,
documentos y
creacioén desde
la entrana de
sus historias,
esta forma de
hacer teatro
se convierte
en un discurso
necesario
acerca de lo
gue pasa en
nuestro mundo,
en nuestras
calles. Para
incomodar,
hacerse

"ML ESGNARIO,

QUE OCURRE
preguntas y no JfuEkA o )

olvidar
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VUELOS NOCTURNO

Vuelos nocturnos sobre un mar sin fondo también es una pieza docu-
mental acerca de Alicia de los Rios Merino, quien era una joven que
estudiaba ingenieria y se convirtié en militante de la Liga Comunista 23
de Septiembre, organizacion guerrillera que buscaba una revolucién
armada en México. Cinco afios después fue detenida y desparecida en
los llamados Vuelos de la muerte, que formaron parte de la llamada
Guerra Sucia en México, en los afios 70 del siglo pasado. Con la actua-
cién de Alicia de los Rios, hija de la activista que desapareci6 hace casi
medio siglo, se presenta esta obra en el Foro la Gruta del Centro Cultu-
ral Helénico. Expresiones de Excélsior publicé al respecto.

* Antigona Gonzdlez se presenté en Hay Festival, en Cartagena de In-
dias, en Colombia, el 30 de enero en el Teatro Adolfo Mejia, y partird al
Contemporanea Condeduque, en Madrid, Espaiia, donde dara funciones
del 12 al 14 de febrero. Busca nueva temporada en CDMX.
*Fueradentro se presentara desde el 2 de febrero en el Espacio Urgente
2 del Foro Shakespeare, los lunes de febrero, a las 20:30 horas.
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Fotos: Cortesia Incidente Teatro y Foro Shakespeare.
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