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Denunciar a sus

violadores "ha
sido uncalvario"
acusa víctima
Amarande Riojas, agredida hace
nueve años, señala influyentismo
de Javier Lozano Ponzanelliy
Gabriel Castañeda Gómez-Mont

SANJUANA MARTÍNEZ

La abogadaAmarande Riojas Oroz-
CO dice que la violencia institucional
del Poder Judicialque ha sufrido los
últimos años "le quema las entra-

ñas" le recuerda todos los días la
violación que sufrió hace ocho años,
presuntamente por Javier Lozano
Ponzanelli y Gabriel Castañeda
Gómez-Mont.

Está convencida de que México
es el "paraíso de los violadores"

porque la impunidad judicial que
los protege es una constante que
lacera permanentemente a las víc-
timas. Las cifras señalan que 91 por
ciento de estos delitosdenunciados
no llegaa unavinculación a proceso
ni a una sentencia.

Y remata: "Cuandoya estas hun-
dida en la violencia institucional,
nada más te queda analizar cómo
defenderte".

Historia de terror

La carpeta judicial de Amarande,
002/0847/2023-0, por el delito de
violación equiparada, apenas se ha
movido, pese a presentar elementos

probatorios de diversa índole: "He
sufrido en mi proceso judicial todo

tipo desituaciones turbias, corrup-
tas e inadecuadas, debido al influ-

yentismo de ambosvioladores".

Todo comenzó en 2014, cuando
entró a trabajar al bufete Nassar
Nassar Abogados: "Laboré duran-
te seis meses. Me fui porque tenía
conflictos por los criterios de mi

jefa directa. No me sentía a gusto".
Sin embargo, el 16 de diciembre

de 2016, Paulina Elizabeth Flores
Martínez, una amiga antigua com-

pañera de ese despacho, la invitó
a una comida en el hotel Camino
Real. "Recuerdo que eran como

las seis y media de la tarde y em-

pecé a tomar unos tragos que trajo
el mesero. A los pocos minutos fui

perdiendo el conocimiento. No re-

cuerdo casi nada. Sólo tengo flas-
hbacks de ciertas escenas".

Añade: "Cuando vuelvo a recor-

dar elsentido, porunmomento es-

toysiendo violentada sexualmente

por Javier Lozano Ponzanelliy Ga-
briel Castañeda Gómez-Mont, am-

bos abogados del despacho Nassar
Nassar, en unahabitación en el piso
12 delhotel Camino Real. Me droga-
ron, adulteraron la bebida".
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En aquelmomento intentó prote-
gerse: "Recuerdo que estaba siendo
atacada sexualmente porellos; tra-

té de defendermey recibí un golpe
muy fuerte en la cara.Cuando vuel-

VO a abrir los ojos estoy acostada en

la cama ya vestida, pero sabía que
me habían quitado la ropay me ha-
bían violado. Me sentía adolorida
del cuerpo, sobre todo, con dolor
en el cuello, brazos, la mandíbula

y con una quemadura de cigarro
entre mis senos".

Continúa: "No tenía mi bolsa
ni mi celular. Seguía drogada, me

arrastré hasta llegar a la puerta y
bajé por un elevador. Estaba muy
mal: gritaba, lloraba. Había perso-
nas que me vieron, era de madru-

gada. Me sigo preguntando por qué
me hicieron eso. ¿Yo que les hice

para queme hubieranagredido así?
"No entendía lo que estaba pasan-

do, estaba muy desorientada. En-
contré mi bolsayhabía una caja de
condonesyuna pastilla. Lleguéami
casa toda rota. Mi mamá estaba en

Guadalajarayuna vezque regresóle

conté, pero nunca le dije que había
sido víctima de violencia sexual."

Luego, su amiga Paulina le contó

que fue a tocar a la habitación por-
que vio cómo sus dos compañeros
de trabajo se la llevaron a un cuar-

to del hotel: "Afortunadamente,
tengo una grabación de ellay ya la

presenté a la fiscalía, porque ahora
ella intenta cambiar su versión de
los hechos".

Calvario institucional

Amarande explica que lo ocurrido
le dejó un trauma difícil de asimilar

y fue hasta mayo de 2021 cuando se

animóadenunciara sus agresores:
"No quería hacerlo porque tenía
mucho miedoyestaba rota. Mede-
cidí porqueunaamiga fue también
víctima deviolencia sexual. Cuando
pregunté quiénes eran sus aboga-
dos supe que eran los violadores
GabrielyJavier.Me sentí culpabley
me di cuenta de que por eso estaba

tan deprimida y no podía avanzar,

pues no me había atrevido a decir

que fui víctima de violación".

A partir de entonces, pidió ayuda
profesionaly finalmente pudo con-

tar su terror a sus

y a su pareja: "Mi silencio estaba
violentando a otras mujeres y pro-
vocando que estos abogados violen-
tadoressexuales las representaran.

Eso me dolió en lo más profundo, y
por eso decidí denunciar".

Añade: "Así empezó todo este

calvario e infierno. He descubier-
to lo que es la violencia institucio-
nal. Este proceso ha sido horrible,
espantoso".

Comenta que el Poder Judicial
ha protegido en todo momento a

sus agresores, uno de ellos hijo del

panista ex secretario del Trabajo Ja-
vier Lozano Alarcón: "Es increible

que a ellos lespermitan el acceso a

mi carpetay mí,quesoy la víctima,
no. Una ministerio público me pidió
datos de prueba,ymientras eso ha-

cía, estabasolicitandoelno ejercicio
de la acción penal. Al final renunció

porquedescubrimos todo".
Dice que ambos presuntos vio-

ladores utilizan sus influencias, y
denuncia que son beneficiados por
el juez Édgar Agustín Rodríguez
Beiza: "Todo el tiempo les conce-

den todos los amparos. Me tocó un

juez a modo que me llama mentiro-

sa, me violentayutiliza su fuero en

mi contra; es un juez que siempre
favorece a los imputadosde violen-
cia sexual".

Explica que al llegar la fiscal Ber-
thaAlcalde las cosas han cambiado:
"Ahora están resolviendo con justi-
cia. Ahora elproblema son las otras

autoridades, como el IMSS, que se

niegaa dar información laboral so-

bre los dos violadores. El sistema
está corrompidoyhacen todo para
torcer la verdad".
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Ahora, su amiga Paulina, tes-

tigo de los hechos, ha cambiado su

versión: "Dice que sólo vio que yo
estaba muy peda,y se fuey me dejó
ahí esperando un Uber con otros

compañeros que también mienten
sólo para encubrir a los violadores,
cuando tenemos pruebas de que

existió una habitación a nombre
de Gabriel; hay audios que grabé
de Paulina diciendo lo que me hi-

cieron, pero no se atrevió a decirlo
ante la policía o al jefe del despacho.
Era miamiga".

Añade: "Ambos violadores son

muy influyentes.Llevaneste proce-
SO judicial de manera cochina, co-

rruptay contaminado, pero no me

importa que me denuncien por da-
no moral,yo séque estoy diciendo la
verdad. Estánpresionando para que
siga eljuez con mi asunto. Quieren
sobreseer mi caso. Es elplan que tie-
nen. Ayudan a estas personas para
que sigan violentándome".

Dice que desde hace años de-
berían haberles dado prisión pre-
ventiva oficiosa: "Es lo que les

corresponde, de acuerdo con el 19
constitucional; los nuevos criterios

jurisprudenciales".
Las consecuencias de ocho años

del trauma quesufrióAmarande le
han dejado secuelas severas: "No he
dormido, no hecomidobien.Tengo
pesadillas, me levantocon dolor de

estómago, a pesar de que tengo he-
rramientas para sobrellevar esto,
gracias a mi red de apoyo de gente
que me quiere. De todas maneras,
eso no quita que, como víctima, se

te olvide lo que te hicieron.
"Odio pensar que más niñas su-

fran este tipo de violencia y luego
que a ellas las violente el podrido
Poder Judicial. Laprimera barrera

para conseguir justicia es el tráfico
de influencias. Hayquienescontro-

lan el sistema como si fuera títere.

Estoy sufriendo, sintiendo que, por
más que he hecho, elesfuerzode es-

tar ahí, un juez me sigue lastiman-
do, a pesar de haberlo denunciado

públicamente. Tengo que estar de-
fendiéndome constantemente de la
institución judicial."

"Deberían grabar a los
ministerios públicos"

Explica queal personal de las fisca-
lías y los juzgados les falta mucha

perspectiva de género. "Primero
toman la presunción de inocencia
de los violadores, existiendo ele-
mentos de prueba en la carpeta de

investigación. Buscan una justifica-
ción para encubrir a violadores. Pri-
mero hay que ponderar a la víctima,
no a los acusados. Hay suficientes

pruebas para llevar un juicio, pero

no hemos ni siquiera pasado el es-

tándar probatorio de la vinculación
a proceso. Eso es corrupción".

Para Amarande, el delito de
violación sigue quedando en gran
medida impune por la falta de pre-
paración de las autoridades del
sistema de justicia: "Las mujeres
en México sufren no solamente

por la violación perpetrada, gene-
ralmente por personas conocidas,
sino también por falta de justicia,
porque son revictimizadas, humi-

lladas, cuestionadas de una forma
ofensiva por la autoridad y termi-
nan siendo acusadas -como es mi
caso- de falsedad de declaracióny
finalmente perseguidas por el Es-
tado mexicano, como si fuéramos
brujas, sólo por haber tratado de
defender nuestros derechos. Hay
jueces como el que me ha tocado,
que son capaces de liberar a viola-
dores de niños".

Afirma que espera que sus viola-
dores recapaciten: "Insisten en no

permitir un proceso justo. Lo úni-

CO que pido es equidad, igualdad de
condiciones. Estoy segurade lo que
me pasóy de lo que ha investigado
la fiscalía, porque lo viví lo siento
todos los días.Y que ellos pretendan
arruinar mi vida, es terrible".

Por eso considera fundamentalla
reforma alPoderJudicial: "México
necesita buscar tener en el Poder
Judiciala personas convocación de
servicio. Eso nos va a ayudar a dis-
minuir unacorrupción extrema que
ahora existe por falta de vigilancia
ytecnología. Debería haber una cá-
mara que grabara todo el tiempo a

los ministerios públicos".



La Jornada
Sección: Política
2025-06-01 02:51:21 612 cm

2
Página: 10 4/4

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilización de Obras”, con fundamento en el artículo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los artículos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Protección de la obras

Literarias y Artísticas. EFINFO sólo realiza la presente publicación por así haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, únicamente con el propósito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningún fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicación, comunicación pública, reproducción y transmisión pública que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

Amarande ahora ayuda a otras

víctimas como ella: "Yo no me de-
dicaba a delitos sexuales, ni a la

protección de mujeres. Ahora mi

trabajo en favor deellas me ha ayu-
dado a humanizar mi carrera y a

entenderotra posición delderecho.
Añade: "Espero quea los violado-

res les llegue un perdón a sus men-

tes. Novoy a descansar hasta que se

haga justicia. No voy a callarme. Ni

voy a permitir que le hagan daño a

otra mujer".

"
ElPoderJudicial
necesita

personas con

vocación de
servicio

A la izquierda, Lozano, hijo
del panista del mismo nombre

que fuera secretario de Trabajo;
al lado, Castañeda. Fotos La

Jornada
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EN TARDE DE VIDEOJUEGOS

Por poco y les quitan la vida
Joven esperaba en la
calle a su compa para
jugar y un pistolero los

sorprendió a balazos
TANIA AGUILAR

Lo que prometía ser una tarde rela-

jada para Luis, terminó en tragedia,
luego de quecasi perdiera lavida tras

ser atacado a balazos en la alcaldía
Álvaro Obregón.

Fue en lacoloniaAcueducto de los

Leones donde elhombre, de 31 años,
se encontraba esperando a su amigo
para ira jugar Play Station.

En el momento menos esperado,
un gatillero a bordo de una motoci-
cleta azul con blanco se le aproximó
y le disparó en el rostro.

Con el cachete destrozado por las

balas, Luis fue llevado al Hospital
ABC de Observatorio, a bordo de un

automóvil particular, color blanco.
Entre la balacera, también quedó

herido Christian, de 32 años, quien
fue trasladado en un taxi a un hos-

pitalcercano.

BUENA ONDA. Familiares de Luis

refirieron desconocer el motivo por
el que quisieronmatarlo, pues desde

hace 10 años él trabaja en una im-

prenta y, hasta donde saben, no

tenía enemigos.
Por este caso, autoridades ini-

ciaron una carpeta de investiga-
ción por el delito de homicidio

doloso en grado de tentativa.
Policías de Investigación de la

Ciudad de México (PDI) ya revi-

san lascámaras devigilancia para
darcon el responsable.
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