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APRENDIO A SER UN

HUO DELA CHINGADA

VALIO
'CHEETO

MICRÓFONOSDESDELACÁRCEL

Desde su primer ingreso a la
cárcel, Juan Carlos se dio cuenta

de las fallas del sistema

penitenciario mexicano y la
realidad de quienes intentan
reinsertarse tras el encierro

uan Carlos, conocido en

J prisión como 'Cheetos', es

unhombrecuyavida
tado marcada por la violencia, la
desconfianzahacia laautoridady
una cadena de decisiones impul-
sivas que lo llevaron a pasar más
de dos décadas en distintas cár-
celes. Hijoúnico,creciósin padre
-fallecido en el sismo de 1985-

yen unentornohostilcon su ma-

dre y sus tíos, dos de los cuales
eran servidores públicos que lo

golpeaban. Desde ahí nació un

profundo resentimientohacia las

autoridades, que lo acompañaría
hasta la adultez.

A los 18 años fue detenido por
robo a una persona vinculada
con la delincuencia. Durante el
robo, ató a lavíctimayse llevóva-

rios objetos, entre ellos unos te-

nis, lo que derivó en una acusa-

ción de secuestro. Lo condena-
ron a 120 años deprisión, aunque
élsiempreafirmóquesudelitono

fue elque le imputaron.

de una larga y compleja relación
con el sistema penitenciario. En

el Reclusorio Norte, 'Cheetos'
construyó su reputación. Inteli-

gente, confiado y hábil para so-

brevivir en entornos hostiles, se

convirtió en parte de los grupos
de poder. En prisión, aprendió
que la lealtad era un valor clave;
dicedesímismo: "soy muy leal".

Participóen motines, extorsio-
nes y redes internas de tráfico de
bienes.Fuesancionadovariasve-

ces viviómeseseneltemidomó-
dulonúmero 1, conocidocomo "la
carnicería", donde la tortura era

cotidiana. Para sobrevivir, se vio

obligadoaheriraotro interno.Ese
acto le dio respeto, pero también

dejó cicatrices profundas.
CAMBIO DE CHIP. Durante
años transitó entre cárceles
-Norte, Oriente, Sur- y apren-
dió a moverse entre comandan-
tes, custodios y grupos de poder.
En paralelo, la vida afuera avan-

zaba. Tuvo dos hijos, a quienes

y en sus

ciónconellos leenseñó valorde
lacalmaylatranquilidad.Apesar
desusproblemas con lasdrogasy

el alcohol en el pasado, intentó

alejarse de ese mundo: "Uno se

cansadesermalo,serbueno te da
paz", reflexiona.

Tras 15 años de encierro, logró
quesu sentenciade 120 años fue-
ra modificada a 12 años gracias a

un amparo. Quedó en libertaden

2019, peroen2021volvió aserde-
tenido, estavez por portación de
arma de uso exclusivo del Ejérci-
to y robo. Actualmente, enfrenta
dos procesos relacionados con

armas de fuego.
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Hoy, 'Cheetos' carga con una

vida llena de contrastes: del mu-

chacho que se sentía encible
al hombre que busca redimirse.
Vive con la conciencia de que su

hija lo idolatra, y su hijo es más
cercano asuabuela.

En suspalabras,el tiempo loha
cambiado: sientebienseruna

buena persona". Sin embargo, si-

gue atrapado en las consecuen-

cias de su pasado, enfrentando
nuevas sentencias mientras in-
tenta reconstruir una identidad
más allá de la violencia yel siste-
ma penitenciario.

En la actua
lidad estoy
retirándo-
me de todo,
estoy
echándole

ganas por-
que ya me

canse, ya
hice y des-
hice lo que
quise, ya
demostré lo
que tenía
que demos-
trar. Uno se

cansa de
ser malo".

Juan Carlos

presopor
portación
de arma.
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No te pierdas
este nuevo

episodio de

Penitencia,
un pódcast

de Saskia
Niño de

Rivera,
cofundadora

de Reinserta,
este martes

2 de

septiembre
en todas las

plataformas
de audio.
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ENTRE12 Y 15 ALUMNOS AL AÑO ABANDONANLASAULAS

En 2024, preescolar y prepa,
con mayor rezago educativo

Advertencia.Señalanque los 24.2

millonesdemexicanos quepadecen
dichaproblemática han tenido el

mismo roldurante losúltimos 10 años

YALINARUIZ

Según el Instituto Nacional de Estadística y
Geografía (Inegi), el año pasado, 24.2 millo-
nes de mexicanos presentaron rezago educa-

tivo, concentrado en el nivel medio superiory
preescolar, elcualha permanecido así durante
losúltimosdiezaños,advirtióDanielHernández,
profesorde laEscueladeGobierno; Transforma-
ciónPública TecnológicodeMonterrey.

Ante la problemática, el experto en educa-
ción resaltó que se necesitan acciones reme-

dialesy formación continua docente, pues de
cada cien jóvenes que entran a la educación
media superior, entre 12 y 15 estudiantes al
año abandonan la escuela, en comparación
con países de Europa, donde la cifra corres-

ponde asólo cinco alumnos poraño.
El especialista destacó que al momento de

reducir el abandono escolar también se frena
el rezagoeducativoyse corrige, cerrando bre-
chasdeaprendizaje.

"Se corrige con mejores clases y enseñan-

zas, combatiendo el rezago de aprendizajes,
impulsando la mentalidad de crecimiento,
la orientación educativayotorgando becas a

quienes realmente lonecesitan",sugirió.

De acuerdo a la Unidad de Apoyo para el

Aprendizaje de la UNAM, enel rezago educa-
tivo hay diversos factores que influyen en la
deserción escolar, como por ejemplo: la ubica-
ción geográfica, lacondición étnica, el género,
y sectores o grupos socialesque influyen en la

toma dedecisiones.
"Existen sectoresygrupossociales en don-

de los padres y las familias no valoran sufi-
cientemente los beneficios de la educación;
también haysituacionesextremas, como son

los casos de las personas con discapacidad
que no pueden sortear las dificultades de

movilidad, por falta de accesibilidad en los
centros escolares, niños en situación de calle,
en hospitales o reclusorios, adolescentes que
trabajan, madresjóvenes jóvenesembaraza-

das, o hijos de padres agricultores migrantes,
para quienes el derecho a la educación es

inexistente", resaltó.
En 2024, el 18.6% de la población tuvo reza-

go educativo, representando una disminución
de 0.8 millones con respectoal19.4%de 2022.
De acuerdo con datos del Inegi, 15.1 millones

pertenecen a la área urbana 9.2 millones a la

zona rural.

Se corrige con

mejores clases

yenseñanzas,
combatiendo
el rezago de

aprendizajes,
impulsando la

mentalidadde
crecimientoy
la orientación
educativa"

DANIELHERNÁNDEZ
Especialista

CIFRAS.Según datosdel Inegi, 15.1 millonesdemexicanos con atraso

académicopertenecenaláreaurbana 9.2millonesson de la zonarural.
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