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Acumulan 45 recomendaciones por parte de la CDH

Suman mas quejas
abusos en prision

Advierte Ramirez
por desgaste a las
familias, asi como
la urgente atencion

SELENE VELASCO

Tras acumular 45 recomen-
daciones emitidas por da-
fios a personas privadas de
la libertad en los dltimos seis
anos, la presidenta de la Co-
mision de Derechos Huma-
nos (CDH), Nashieli Rami-
rez, enfatizo en que una de
las consecuencias es el des-
gaste de las familias, que ur-
ge atender.

Durante el dltimo sexe-
nio, de acuerdo con datos
del organismo, se acreditaron
delitos contra personas en re-
clusion, como tortura, malos
tratos, violencia, corrupcion,
ademas del estigma social.

Sin embargo, sefialo,
esas violaciones a los dere-
chos de quienes estan en pri-
sion se extendieron a sus

familias, quienes son obli-
gadas a cambiar sus dindmi-
cas, que sufren dafios emo-
cionales y economicos que
perpetian la violencia in-
cluso institucional y que, en
la mayoria de los casos, han
interpuesto las quejas que
derivaron en las recomen-
daciones emitidas.

“No existe una politica
piblica ni una vision unifi-
cada en el Pais y en los cen-
tros de privacion de la liber-
tad que voltee a ver a las fa-
milias”, reproché Ramirez.

De acuerdo con los ul-
timos datos disponibles de
la Subsecretaria de Sistema
Penitenciario, hay 25 mil 250
personas privadas de la liber-
tad tan sélo en la Ciudad de
México.

Todas ellas, dijo la presi-
denta de la CDH, se enfren-
tan a diversas condiciones
estructurales que vulneran
o impiden el ejercicio de sus
derechos humanos.

“Los malos procedimien-
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Nashieli Ramirez, titular de la COH

M o existe una politica publica ni una vision
unificada en el Pais y en los centros
de privacion de la libertad que voltee a ver

a las familias”.

tos no s6lo provocan sinto-
mas fisicos relacionados con
el estrés y la ansiedad, sino
que provocan que la fami-
lia se convierta, ademds, en
una victima dentro del siste-
ma de administracion y pro-
curacion de justicia, Viven
afectaciones sociales relacio-
nadas con el estigma que les
persigue por tener dentro del
nicleo familiar a una per-
sona privada de la libertad”,
senalo.

Ramirez enfatizo en que
existen Principios y Buenas
Practicas Sobre la Protec-
cion de los Derechos de las
Mujeres y Familiares de Per-
sonas Privadas de la Liber-
tad, que se solicito a las au-
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toridades federales y locales
contemplar para que sean
obligatorios.

Con esos principios, di-
jo, habria cambios en casos
como los que ha documen-
tado la CDH. Estos ocurren
principalmente, cuando las
mujeres que tienen a un fa-
miliar en prision deben re-
organizar sus vidas para cui-
darlo; mientras ellas ven re-
ducidos sus recursos y son
marginadas,

Ramirez senald que pa-
ra que las pricticas de pro-
teccion a familias de perso-
nas en prision se logren, se
necesita la consolidacion de
un sistema integral de cuida-
dos, que diversas organiza-
ciones han impulsado desde
hace afios.

Pidi6 que no se trate de
acciones de apoyo, sino un
conjunto de medidas espe-
cificas para garantizar el cui-
dado de personas que lo re-
quieren, sin ocasionar que
las personas cuidadoras sean
marginadas o sobrecargadas,
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