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“Un día más en libertad”para más demil ex reos
A Personas preliberadas y afiliadas al Instituto de Reinserción Social
acuden al deportivo Meyehualco, no sólo a sellar su carnet y mostrar
que acatan las medidas fijadas por un juez para seguir su proceso
fuera de prisión, sino a practicar un deporte. Arturo Morell, director

del organismo, expuso que la estrategia es ofrecer actividades de
capacitación laboral y de salud física. La recreación incluye futbol,
boxeo, atletismo, acondicionamiento físico, zumba y tochito bandera.
Foto Luis Castillo. LAURA GÓMEZ/P 34

Ex reos disfrutaron
la jornada de firma
con sus familiares

LAURA GÓMEZ FLORES

Las personas quegozan delplan de
preliberación han encontrado en el
programa Un Domingo más en Li-
bertad lamejor forma dereinserta-
seen la sociedadsin señalamientos
o ser víctimas de discriminación y,
sobre todo, al lado de su familia.

En el deportivo Santa Cruz Me-
yehualco,en Iztapalapa,más de mil
personas afiliadasalInstituto deRe-
inserciónSocialacudieronno sóloa
sellarsu carnetdequecumplencon
las medidas fijadaspor unjuez para
seguir su proceso fuera de prisión,
sino a divertirse.

Arturo Morell, director del Ins-
tituto, afirmó que se trata de una
estrategia para avanzar en su re-
inserción con actividades que les
permitan ejercersu derecho al es-
parcimiento y al desarrollo social y
familiar,así como promover la salud
físicay la cultura deportiva.

La intención es que recuperen la
confianzay aprovechenlos progra-
mas de capacitación o de impulso
laboral con los que se vinculan du-
rantetresmesesconunaempresao
institucióny tengan laoportunidad
de ser contratados,lo que se logra
en la mitad de los casos.

La falta de vacantes ha sido el
principal obstáculo, pero se les ha
dado a muchos una carta de reco-
mendación, eso les permite incor-

porarse almercado laboralsin pro-
blemas, comentó el funcionario en
ladecimacuarta jornada.

Acompañados por sus hijos,
nietos o parejas, aprovecharon pa-
ra participar en el rally deportivo
encaminado a las Miniolimpiadas
de laLibertad, que incluyó activida-
des como futbol, boxeo, atletismo,
acondicionamiento físico, zumba y
tochitobandera.

Para Evelyn, quien estuvo 10 años
enreclusiónyentrenaa losintegran-
tesdelosequiposfemenily mixtode
tocho,esteprograma “eslo máximo
porque teayudaa explotartus habi-
lidadesy salir adelante”.Agregó que
su sueño “esjugar futbolsoccerpro-
fesional.Ojalá alguien se fijeen mí
y me dé una oportunidad.Ya pagué
porelerrorquecometíymemantu-
vo lejosdemi familia”.

Ana María dijoa su vezquedesea
crecer en el ámbito deportivo. “No
ser señaladaesuna gran ventaja.Ya
aprendí que un error te quita mu-
cho y ahora tengo la oportunidad
decumplir elrestodemi sentencia,
cuatro años y seis meses, bajo este
programa y con mi nieta,lo cual es
grandioso”.

 

Y En Iztapalapa, ex reclusos y
sus parientes se divirtieron con
actividades deportivas que los
ayudan a generar autoconfianza.
Foto Luis Castillo
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Indagan a 4 custodios por
fuga en el Reclusorio Sur

La evasión se dio

durante un operativo

en dormitorios del

centro penitenciario

KEVIN RUIZ

—metropolieluniversal.com.mx

La fiscalíacapitalinaintegrala
carpetadeinvestigaciónpor la
fugadeun delincuentedelRe-
clusorio Sur lamadrugada del
jueves,por lo que cuatro cus-
todios continúan puestos a
disposicióndelMinisterioPú-
blico por los hechos.

Fuentes consultadas por
este diario refirieron que el
miércoles,agentesde la poli-
cía realizaronun operativoen
los dormitoriosnueve y uno
del Reclusorio Sur, en donde

hallaron objetosque guarda-
ban reos en sus celdas.

El operativo se realizó en
la noche, dos horas antes de

la fuga, precisaron las fuen-
tes,y de esos dormitorios sa-
caron módems de internet y
otros artefactos. Según los
registros de las cámaras de
seguridad, el interno Rober-
to Alejandro Cámara Ovan-
do comenzó a realizar movi-
mientos en diferentes ane-

xos, lo que está prohibido.
Una de las cámarasregistró

quea las5:00,elreosaliódesu
dormitorioypasóalanexo3;de
ahífueaotraáreadesdedonde

pudo haberescapado.
El juevesporlanoche,laSe-

cretaríade Seguridad Ciuda-
dana(SSC)dioaconocerlafu-
ga de estereo,preso desde el
25 de agostode 2022 por robo

calificado.Es un primodelin-
cuenteque tenía su domicilio
en la Nueva Industrial Valle-

jo-Fraccionamiento, alcaldía
Gustavo A. Madero.

De acuerdo con la ficha de

ingreso,también se le imputó
elsecuestroexprésen la inves-

tigación CI-FITLP/TLP-3/UI-2
C/D/0993/08-2022..

De acuerdo con fuentes con

sultadas, uno de los centros

penitenciarios con mayores
conflictos es el Reclusorio
Oriente,en donde hay un pre-
sunto control por un sujeto
identificado como El Jiotes,
integrantede Los Tanzanios.

Esto ha implicado en Co-

bros altos por la “fajina”,la
limpieza de áreas comunes, e
incluso altasextorsionesa los

de nuevo ingreso.
Apenas el 6 de diciembre

pasado,laSecretaríade Segu-
ridadCiudadanapublicóen la
GacetaOficialdela Ciudad el
Instructivo de Acceso a los
Centros Penitenciarios de la
Ciudad de México, en donde

se especificaque ingrese me-
nos dinero a los penales.e

FUENTES POLICIACAS

“Eloperativose
realizóenlanoche,
doshorasantesde
quese regisirarala
fuga,y deesos
dormitoriossacaron
módemsdeinternet
y otrosartefactos



El Universal

Sección: Metropoli Página: 17

2023-04-03 02:48:43 224 cm2 $30,116.01 2/2

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilización de Obras”, con fundamento en el artículo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los artículos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Protección de la obras Literarias y

Artísticas. EFINFO sólo realiza la presente publicación por así haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, únicamente con el propósito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota es exclusivamente personal

 y privado para el cliente, sin perseguir ningún fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicación, comunicación pública, reproducción y transmisión pública que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

 
Policías realizaron un operativo en los dormitorios del

Reclusorio Sur el pasado miércoles; la fuga se reportó el jueves.
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La pandemiaahora
es debullying
El aumento en la

violencia dentro de los

hogares, producto del
confinamiento, ahora

se refleja en agresiones
dentro de las escuelas,

alertan expertos. / 10
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son más frecuentes

l aislamientode 2 años
que dejó la pandemia
de covid 19 desenca-
denó un incremento en
la violencia dentro de

los hogares que se ve refle-
jadaen las aulasde escuelas
públicas y privadas de nivel
básico a través del bullying
o acoso escolar.De acuerdo
con especialistasen psicolo-
gía,investigadores,abogados,
profesoresy activistasen fa-
vor delos derechosdelos ni-
ños,lapandemiadecovid19
dejóunagravesecueladevio-
lenciadentrodeloshogares.
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Para CarlotaGuzmán Gó-
mez,investigadoradelCentro
Regionalde Investigaciones
Multidisciplinariasde la Uni-
versidadNacionalAutónoma
deMéxico(UNAM),quientra-
bajadirectamenteenelrubro
de la educación,laviolencia
se acumuló duranteel aisla-
miento de la pandemia que
dejóun graveproblemaen la
sociabilizaciónde los niños y
jóvenes.

“Unaumentodelaviolen-
cia a partir de la pandemia,
en donde se registramayo-
res dificultadesde sociabili-
dad,desolucióndeconflictos
delmanejodelasemociones
y que tienequever con esta
experiencia, con esta expe-
rienciadeencierro,detrabajo
individual”.

En entrevista,la investi-
gadora de la UNAM destacó
que laviolencia de los niños
y jóvenesse focalizaen de-
terminada población que es
juzgadaporsu colordepielo
su intelecto.

“Unodelosmotivosporlos
queseexacerbalaviolenciao
sefocalizahaciaalgunasper-
sonas,tienequeverconelori-
gensocial,tienequeverconel
colordelapielymuchasveces
tambiéncontrariocuandoson
aquellosquemuestran,cómo
algunosatributosfísicos,por
la apariencia física o bien
también por ser considera-
doscomoestosllamadosners
queson como los estudiantes
destacadoso quetienenpre-
ferenciasalgunosprofesores”.

Agregóquelaviolenciaque
no distingue estatus social,
zona residencial o familias
funcionaleso disfuncionales;
sin embargo, siempre se cri-
minalizalaszonaspopulares.

Para la psicóloga Clínica
Alejandra Calixto Sánchez,
quientienelaespecialidaden
víctimasdeldelito,un menor
deedadqueinfringedoloro
violenciacontrasus compa-
ñeros,también es una víctima
desuspropiospadres.

A su vez, JuanMartín Pérez
García,CoordinadorTejien-

expe-
riencias internacionales que
dan cuentade los mediado-
resescolaresentreestudian-
tes.Es decir,estudiantesque
son formados en cultura de
paz y resolución no violen-
tade conflictospueden ayu-
dar a mediar resolver los

doRedesInfanciaenAmérica
Latinay elCaribe,aseguróque
en México se tieneun registro
de 30 mil alumnos reporta-
dos como víctimas de acoso
escolar.

Agregó que los casos de
bullying son casos paradig-
máticosporquedemuestrael
patrónquetienelasautorida-
des:minimizarlos conflictos,
reducirun temade estudian-
teso en todo caso que lo re-
suelvan entre las familias y
tratandeevadirsu responsa-
bilidad;ademásdequelasre-
dessocialeshacensu trabajo
de repetirunay otravez,los
hechosdeviolencia.

“Tenemos que asumir que
las redessociales son un re-
flejodenuestrasconversacio-
nes públicas;es preocupante
cómo se estándistribuyendo
masivamente videos de pe-
leasyhemosestadollamando
a las personas a que ayude-
mos ano victimizar”.

Pérez García conclu-
yó señalando que hay

desencuentros entre estu-
diantes y eso es exitoso en
países como España es sos-
tenibley económico,algoque
sepodríaaplicarenMéxico.
“NADIE NOS CUIDA
A NOSOTROS”
Dentrodelcírculodeviolen-
ciaquesedadentrodelasau-
las escolaresentrealumnos,
tambiénlos profesorestienen
un papel importantequeno
se toma en cuenta,debido a
que las autoridadesde la Se-
cretaríadeEducaciónPública
(SEP) en sus protocolos seña-
lan únicamente la protección
alosalumnos.

que jugarun triplepapel,pro-
fesor,psicólogo y padre de

Algunos de ellos tienen

como aseguró
briela Sosa,profesorade in-
glés y tutorade un grupo de
tercergradodelasecundaria
237HermanosFloresMagón,
ubicadaen laalcaldíaVenus-
tiano Carranza en la Ciudad
deMéxico.

“Elalumnoexternatodoel
tiempo esa agresividad que
vive en casa,vieney la exter-
na en el salón de clases.En-
toncescuándotúhablasconel
niñoy empiezasa indagarqué
está pasando, te das cuenta
queestáviviendounaagresión
muy fuerteen casa,incluso
violenciasexual,golpeso tie-
nenpapás quetienenalgúnvi-
cio;entoncesvieneny todolo
sacanaquí,somos elbasurero
emocional,muchasveces”.

Agregó que para evitar
el acoso escolar o bullying

dentrode las escuelaspúbli-
casy privadas delnivelbási-
co,laSecretaríadeEducación
Pública,tieneuna guía para
docentes,donde les indican
pasoapaso quedebendeha-
cerencasodetenerun alum-
no víctimade algunosde sus
compañeros.

El primerpaso es el acer-
camiento con los alumnos y
tratarde resolverel conflicto
medianteeldiálogo.En caso
de que el conílicto se incre-

mente, en un recurso
es mandara llamar a los pa-
dres de familiapara darles a
saberla conductade su hijo,
peroestotraeen su mayoría
consecuenciasadversaspara
losprofesores.

y

“Muchos, muchos papás
lejosdellegarcon laescuela
trabajar,entrealumnos,pa-
dres de familiay maestros
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lograruna sanaconvivencia;
pueslleganagrediendo,ame-
nazandoa losdocentes”,ase-
guróGabrielaSosa.

En entrevista,Saskia Niño
de Rivera,cofundadorade la
organización civil Reinserta,
asegura que la SEP no tiene
especialistasparatratarelbu-
llyingdentrode sus escuelas
denivelbásico.

“Vemos como muchos
focos rojos; uno qué herra-
mientas tiene las escuelas
para prevenirel bullying en
México, realmenteestamos
hablando de escuelasque ni
siquieratienenpsicólogos,no.
DE ALTO IMPACTO
Uno de los casos emblemá-
ticos que puso en jaque a la
ciudadaníae inundólasredes
socialesfuelamuertedeNor-
ma Lizbetha manos deAza-
haraAylin en una peleaen el
municipiodeTeotihuacan.

La preguntase dio en su
momento¿Es menordeedad,
tendráqueir a lacárcel?

Unapreguntaquefuecon-
testadaporelmaestroen De-
recho Penal Jesús Moreno
BalbuenadeldespachoMore-
no-Balbuenaabogados.

La Ley NacionaldelSiste-
ma integralde JusticiaPenal
paraAdolescentescontempla
tresgrupos;sinembargo,sólo
losjóvenesde14alos18años
puedenser acreedoresa una
medida.

Losgruposson:primergru-
po de 12a 14años, segundo
grupodelos14añosa16años
y eltercergrupodelos16años
antesde los 18años de edad,
segúnelexperto.

“Las medidas de sanción
privativadelalibertad,inclu-
sive las de caráctercautelar,
únicamente son aplicables
paralosadolescentesquein-
tegranlos dos últimos gru-
pos, es decir,de los 14años
a los menos de 18 años de

edad.Estás medidas tienen
un carácter socioeducativo
que comprende el fomentar

el desarrollo de la persona,
el que se respete los dere-

choshumanos laslibertades
fundamentales y fomentar
vínculos socialmentepositi-
vos, asícomo el pleno desa-
rrollo de los adolescentes y
sus capacidades”.

En elcasodirectocontrade
lajovenAzaharaAylin,lame-
dida a la que se puede hacer
acreedora,puede ser de tres
años en laQuintadelBosque,
ubicada en el municipio de
Zinacantepec,EstadodeMé-
xico, un lugar donde estará
en un proceso de reinserción
social.

También los menores de
edad,pueden tener sancio-
nes administrativas depen-
diendo de la Ley de Cultura
Cívicade laentidadfederati-
va enelcasodeserdetenidos
en una peleacallejera.San-
ciones que se pueden evitar,
si la Secretaríade Educación
Pública es más rígida en las
sanciones;sobre todo si tra-
talos casos de acoso escolar
o bullyinga travésdemedia-
dores escolarespara que los
profesoresno entrenencon-
flictocon los padresy alum-
nos agresivos.

MIL
AM E o 0)
como víctimas de acoso

EE
Pérez García.

A
de edad menores de
EJ A
castigados en caso de
incurrir en delitos.

M6 ME

todo eltiempoesa
agresividadqueviveen

OE
enelsalóndeclases.”

GABRIELASOSA
DOCENTE

Lasredessocialesson

MM
conversacionespúblicas;
seestándistribuyendo
A

JUANM.PÉREZ
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El especialis-
ta asevera que
la escuela es el

reflejode la casa
en cuanto a
violencia.


