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Enseñan escritura en

centros penitenciarios
La SSC ofrece talleres para fortalecer los procesos de

reinserción social mediante el desarrollo de habilidades

FRIDA VALENCIA

El Instituto de Reinserción So-

cial (IRS)de laCiudad de México

impartió un taller deescritura

dirigido a personas privadas de

lalibertad en trescentros peni-
tenciarios de la capital, como

parte de las accionespara forta-

lecer los procesos de reinserción

social mediante el desarrollo

de habilidades de expresión,
reflexiónycreatividad.

La actividad, denomina-

da "Renglones realidades. Un

encuentro con laescritura", se

realizó en coordinación con la

Subsecretaría del Sistema Pe-

nitenciario de la Secretaría de

Seguridad Ciudadana (SSC)y
estuvo a cargo del maestro Da-

niel Torres Nishisawa, quien
impartió las sesiones en los

Reclusorios Preventivos Varo-

nil Oriente Varonil Norte, así

como en el CentroVaronil de

Reinserción Social Santa Mar-

tha Acatitla.

Cada uno de los grupos
participóen trece sesiones se-

manales con una duración de

tres horas, espacio en el que
las personas privadas de la li-

bertad realizaron ejercicios de

gimnasia cerebral,actividades

de sensibilización para la es-

critura, narraron experiencias
personales y compartieron en

VOZ alta los textos elaborados

durante el curso.

A través de estas dinámi-

cas,el Instituto de Reinserción

Social de la SSC buscóque lasy
los participantes encontraran

en la escriturauna herramienta

para fortalecer elautoconoci-

miento, así como desarrollar la

creatividad construirnuevas

formas de comprendery narrar

sus propias experiencias, ade-

más de impulsarhabilidades

de comunicación que puedan
contribuira su proceso de re-

integración. H

Una oportunidad
El taller favorece el fortale-
cimiento de la resiliencia, la
identidady la capacidad de

tomar decisiones.

Esto, indican, es funda-

mental para facilitar una

reinserción social efectiva.
Los participantes recibie-

ron un reconocimientopor

completar las actividades.

ESPECIAL

EL INSTITUTO continuará desarrollando acciones de

acompañamiento para personas privadas de la libertad.
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