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uando unamujer entra
a prision en Méxicoes
comtinqueal pocotiem-
po quede abandonada
por sus familiares o su parejay,
pueden pasar afios o incluso
décadas sin que reciba visitas.

Citlalli Fernandez es unajoven
que estuvo recluida en el penal
de Santa Martha Acatitladurante
seis mesesy actualmente busca
que mujeres en prision, que se
encuentran en la circel, gue se
encuentran enabandono,tengan
acompafiamiento.

“Saliel afio pasado,afinalesde
abril, y a partir de ese momento
empecé a ayudar a unas chicas
amigas mias que se quedaban
alia adentro, muchas inocentes
inculpadas. Se fue dandoy hubo|
personas que empatizaron con-
migo ¥ empezaron a guererse
sumar a la causa’”, relata.

Contrael abandono

Las mujeres gue viven en prision
son generaimente abandonadas po
sus parejas y/o familias, porlo quea
través de Ia organizacion ‘Ave Fénix’,
su fundadora, Citlalli Fernandez,
busca que reciban el apoyoy
acompanamiento que requieren

Por ello, hace alrededor de
un afio fund6 “Ave Fénix”, una
organizacién a través de la cuat
brinda acompanamientoa muje-
res presas abandonadas, yasea
mediante llamadas telefdnicas
o la donacién de productos de
primera necesidad durante ai
mernos 6 meses.

“La gente se empezo6 a dar
cuenta de que habia muchas per-
sonasabandonadasahi, muchas
que llevaban muchos afios y o
tenianfamilias, yalasibandejando,
que también necesitabanapoyo
emeocional, deunapoyointegral’,
explica.

Citlallimencionaquealafecha
hay22 acompaifantes demanera
fijay 17 denuevo ingresoy junto
oon ia orgamzacnin MareaVerde

L
para unnuevo grupo ﬁurantelos
proximosseis meses. Si una per:

sona quiereser voluntaria puede|

nadas por sus familias. Incluso,
la joven explica que enmuchos|
€asos sus parejas dejan de visi
tarlasalos pocos mesesyluego
seenterande queya viven con
algujen mas.

Ademas, las mujeres en prision
suelen ser juzgadas mas por I3
sociedad y sus propias familia
quelos hombres, incluso por.de-
litos menores. Y esoque muchas)
vecesellassuelenestaren prision

por crimenes en los que fueron
inculpadas por sus novios o es-
posos, explica.

eronoesiounico, menciona...

quelas mujeres en prisiénsuelen

desarrolfar enfermedades como:

ladiabetespaorlas condicionesen

las que se encuentran, asi como

porelestrésde nosabernadade
sus hijos,en caso de tenerlos, o
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Hace unafio comenzd Lna nueva
etapa para Chio, una mujer pri
vada de su libertad en el penal
de Santa Martha Acatitia, en Ia
Ciudad de México. Ella fuela pri
meradelasmujeres beneficiadas

Nizay sumamaMarxason|a
mujeres que han acompafado
y apoyado a Chio, quien se en
cuentraensillade ruedasylehan|
ayudado a camblar Su vrda. Su

estado de énimo. porque eilas Ie
llevanfrutas, verduras y también
medicamentos, relata Citlalli.
“Ahorita estamoshaciendouna
colecta paralas mil 600 mujeres
enreclusion paraqueatodasles
toque una bolsita con lo basico
es algo que yo quiero hacer al
menos cada 6 meses, paraqueal
menos cada 6 mesestenganun|
colchoncito de jabon, shampoo,
paraque lesrinda, también tratar
decontactar empresastipoSaba

das—muchasde eilas ni siquiera
saben comoesta su situacion juri:
dica—recibanunacompafiamiento
queles brindeapoyo emocional

también eninsumos basicos parz
que tengan una condlcum digna

Mientras que otro de los ab-
jetivos es lograr la liberacion
de mujeres presas. Alafecha,a
iravés de“Ave Fénix”, 10 deellz
hansido liberadas probono con
la ayuda del abogado Luis Ca-
sarrubias y se esta trabajando
en [a liberacién de5 mas en las
proximas semanas.

“No podemos sacar a todas,

nidad, gue sepan que no estin
solasy que pueden acercarse a
los otros y con toda confianza
decir; "oye, sabes qué, tengo esta
situacion oestoyenfermay nece-
sito medicamento’Y obviamente

lcs acompafiantes, durante seis|
meses, que se flagan cargo de
su interna, apoyarlas; con me-
dicamentos.o insumos para que
puedan trabajar”.

U DRERCA I RS

Elacompafiamiento ayudaalas
mujeres privadas de la libertad]
contrala depresion y aque ten
gan motivacién, pero es algo
reciproco.

“Los acompafiantes entrana
este proyecta creyendo queellos
van a ayudara la interna, pero
loquesevandandocuentaenel
caminoesquetambiénlainterns
losayuda a ellos”, sefiala Citialli

Ademas, lasinternaslesagra
decencondibujos; artesanias
cartas a sus acompafiantes.

*Teimaginasalaspresascomo
Ias peliculas, aca bienmalas, pero
setopan congentetan bonita alij)
adentroysedancuentadequela
gente es bliena y con corazones|
muy bonitos y tanfranca y Ieal
porque la gente de adentro eg
muy leal y muy transparente
miuy franca, sicometieron el delito
te dicen: si, s estoy pagandcomi
delito. ¥ si no, pues no.

“Se llevan unarespuesta tan
bonita, que te das cuentade que
laterapiaesparalasdos partes

acompaiiantes
fijos de mujeres.
presas hay

17

acompafiantes
nuevos hay =

meses -
dura en promedio
el acompariamiento

Mujeres
han sido liberadas

mujeres
estan a punto de
salir de prision

. Losacom-
" pafiantes
entranaeste

proyecto creyendo
queellosvana
ayudar alainterna,
peroloquese van
dandocuentaen
elcaminoes que
tambiénlainterma
losayudaaellos”

Citialli Fexmandez
Fundadora de Ave Féenix
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diferencia delos hombres enreclusion, por lo quea
través de la organizacion ‘Ave Fénix’, su fuimdadora,
Citlalli Femandez, busca que reciban elapoyo y

Atravesde colectasy donaciones de personasy empresas Ave Fénix armg
pagquetes con Insumos basicos que enirega gratwt&rnente 3 mujeres en prisiol
paraque tengan una vida mas digna.
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Desaparece tras preliberacion

ulce Pilar Hernandez

Garcia esunajoven

de2Z23afnoscon
discapacidad que desaparecid
elpasade viernes1dejulio luego
deser preliberada del penal
de Santa Martha Acatitla bajo
un programa dela Ciudad de
Mexico.

Lajoven era apoyada por
1a organizacion Ave Fénix,
guien fue netificada momentos
antes de que Dulce recobrara la
libertad, perc al llegar porella
debido a su condicién, Dulce ya
no se encontraba.

Citlalli Fernandez, fundadora
dela organizacion, explica que
el programa es iImportante, pero
tiene fallas, yaquelajovenfue
liberada sin un estudio previo
psiquiatrico y a susuerte,

¢ '.‘ﬂ' e
funcionaria tras ser
viernes y esld desanaredicla cesde enlances; orgs

tuda g

MIZACioNES eCusarn gL e losrads snun
nada asu s

inuigtrcoy abands-
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Aqui, las trans somos “las olvidadas de las olvidadas”
ENTRE LA COMUNI- Asuntos Latinpamerica-
DAD penitenciaria, hay nos (WOLA, por sus siglas
un grupo que sufre toda- eninglés).

via mas la discriminacion:
son las mujeres trans, gue

Dichoinforme senala
geen En Méxicose han

no son reconocidas porla registrado diversos inten-
autoridad en su identidad tos de suicidio de mujeres
como mujery deben trans enlos centros
internarlas en centros penitenciarios.
paravarones. Eldocumento mencio-
“Se conviertenen naquealas mujerestrans

objetos sexuales paralos
internos, porque ellasse

regularmente se les reclu-
yeen penales varoniles o

identifican como mujeres femeniles de acuerde con
enun centro de homores; sus genitales, no consu
entonces, Imagina, cual- identidad sexual.
quierasesiente con dere- Jorge Chaparro
chos para abusar de ellas,

en todos sentidos, desde
el econdmico, las tareas
delimpieza enlas celdas,
nasta por supuasto con-
vertirlas en sus propias
mujeres”, denuncio Kenia
Cuevas, directora dela
organizacion La Casa de
las Munecas Tiresias.

Anadid qgue esta
poblacion penitencizria
es minima, pues hasta
diciembre del 2021 eran
87 las mujeres trans que
permanecian en prisicn.

“Sinembargo, a pesar
de quelogran acreditar
suidentidad de género
-3lgo que reconoce solo
el Gobierno de la Ciudad
de Mexico—alingresara
penales femeniles tam-
bién sufren la discrimina-
cion de sus companeras,
porqueno las ven como
mujeres. Somos 1as olvi-
dadas delas olvidadas”,
concluyd la activista.

L3 situacion de este
sector de la poblacion
queestaen prision esta
escasamente documen-

tada. El estudio mas
reciente es el informe
titulado Muieres trans
privadas de libertad:
Lainvisibilidad tras los
muros, publicado en abril
del 2020 por lz Oficina
enWashington para
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SIN SENTENCIA, 7 DE
CADA 10 MUJERES PRESAS

DE 645 que enfrentan cargos federales, 439
estan en esa condicion; procesossealargan 8
0 9 afos, sefalan activistas; no se juzga con
perspectiva de genero afirman. pag.11

645
TOTAL

Tusrl=:Enpol

Son 645 en carceles federales

Sin sentencia, 7 de cada
10 mu] eres en prlslon

= Por Jorge Chaparro
jorgschaparra@rarensomany
cacuerdo con datos del Organo
Administrative Desconcentra-
de de Prevencian y Readap-
tacion Social (OADPRS) de la
Secretaria de Seguridad v Proteccion
Ciudadana (SSPC), el 68.1 por cicnlo de
las 645 mujeres que enfrentan procesos
pordelitos del [uero federal en un centro
penitenciario de ese dmbito, no tiene una
sentencia,

Esta cifra revela una situacion desva-
robable para las mujeres presas, toda vez
que el porcentaje de poblacion en general
encarceladasinteneruna sentenciaesdel
40.3 por ciento,

De acuerdo con [a Encuesta Nacional
de Poblacion Privada de la Libertad (En-
pol) 2021 del Inegi, ¢l 69.2 por ciento de
quicnes estan en reclusion tiene entre 18
y 39anesdeedad, es dedir, se tratade mu-
jeres en plenitud de su edad productiva.

La SSP’C reporto que hasta mayo per-
manecian en carceles de Meéxico 226 mil
646 persenas privadas de la libertad; de
ellas, 213 mil 840 son hombres (94.35
porclento) ¥ 12 mil 806 mujeres (5.65 par
clento), datos que coinciden conla knpol.

Deltotal de internos, el §7.1 por ciento
esta relacionado con procesos del fuero
comun, mientras que el restante 12.9 por
ciento corresponde al ambite federal.

Sobrelasiluacion delas mujeres, José
Luis Gutiérrez Romdn, director de 1z or-
ganizacion Asislencia Legal por los Dere-
chos Humanos (Asilegal), dijo que el siste-
madejusticia penal mexicano estahecho
practicamente para [abricar culpables.

“Mientras nose juzgue con unenfoque
de perspectiva de géners, conunenfogque
intercultural e interseccional, no se podra
analizar perfectamente laresponsabilidad
delas personas que se encuentran en con-
flicto con laley v, porlo tanto, privadas de
lalibertad”. comentd a La Razon.

Elactivistamendond que cnelcasode
las mujeres, ademas de que sus procesos
suclen alargarse ocho o nueve anos, fre-
cueniemente son cambiadas de penal v
terminan abandenadas por sus propias
familias v porsus abogados.

Anadié que si se toma en cuenta gue
“al dia de hoy hay pricticamente 226 mil
hombres privados de su libertad, eviden-
temente el uso y abuse de la prision pre-
ventiva va a serbastante alto ;no?".

Considero que si se compara en por-
centajes, es mas alto el de las mujeres, 2
pesar de que son menoes las privadas de
libertad, 12 mil 824, pues el porcentaje de
las no sentenciadas es mucho mas alto.

“Identiflicamos los perliles de ellas: la
gran mayoria son las Unicas proveedomns
de su casa: muchas de ellas son padre v
madre a la vez, parque no tienen una pa-

roja que las respalde, o muchas cometen
¢l delito porgue su parcja Ias osta presio-
nando, o lo cometen de manera conjunta,
Osu parcja ya esta en piision.

“¢Qué esloque pasa cuando unamujer
esta en prision? Lo primere que se tiene
que preocupar es: ien donde vaadejara

sus hijos? ¢Quién va a asumir su papelde .. o ¢

proveedora?”, clestiond.

Lider navicoal del

En!hrf PRizesic

“persecuc
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Dijo que muchas de ellas lo que hacen
"es decirle ala mama, 3 la cunada, que no
se preocupen, gue la dejen ahi, que ella
semoverd v verd qué es lo que tiene que
hacer para que avance su caso y que por
favor se queden al cuidade de sus hijos”.

Anadio que muchas veces, cuando
una mujer sale de prision, quienes acu-
den a recibirla son amigas que (ueron
iberadas antes. Ellas se conviertenensu
nueva familia.

ELD
LAPROPORCION de mujeres encarcelacas
por delitos relacionados con drogas se duplico

enue 2010y 2020, 3l pasarde 132 2604 dal
total de ingresos a penales, segin el Inegi.

RADIOGRAFIA DE MUJERES EN RECLUSION 49 206 AL

Persongs del sexo femenino privadas de su libertad a mayo =
de 2022 por delitos del fuero federal en penales federales. Procesadas Sentenciadas TOTAL
......... Ninguna
2.5%

RANGOPOREDAD EDUCACION CON HIJOS MENORESDEEDAD
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