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Después de salir de prisión el
teatro ha sido muy sanador

"ESTUVENUEVEAÑOS,1 MESES"
NayeliTorresparticipa
en la obra"Alquimiay
transmutación...”,en el
ComplejoCulturalLos

AURELIO SÁNCHEZ

espués de salir de prisión y
reinsertarseen la sociedad
Nayeli Torresencontróen la
actuaciónotraformadevida,
además de perdonarse y

perdonara los que en su momentole hi-
cierondaño.

NayeliTorresformópartedelelencodela
obrateatral"Alquimiay transmutación:mu-
jerespresasdentroy fuerade una cárcel”,
que se presentóen el Salón AdolfoLópez
Mateosen el ComplejoCulturalLos Pinos.

"El teatroparamíha sidomuy sanador,
muy liberador.Me ha ayudado a perdo-
name y a perdonara muchas personas
que, en su momento, me hicieron mucho

daño”,dijo Nayeli,quién encontróen la
actuaciónotraformade
un aumento de confianza. Esa confianza
la ha llevado"a creeren mí,en sentirme
valiosa y el tenerla oportunidadderein-
sertaren la sociedad,el salir con la frente
en alto,el ser auténticay única”.

Tiene bien fresco en su memoria el
tiempo que paso recluida."Estuve nueve
años,llmeses.Yo cuentolas noches 3 mil
325,alejadademi familia”.

Sobre cómo ha cambiado esta expe-
riencia en su vida, nos cuenta que: "Ha
cambiadoenqueantes

cia,y hoy hay más libertad,antes vivía
presa de mis emociones,de mis senti-
mientose inclusode mis idealesfalsos”.

"Ahora sientoqueme estoyreconstru-
yendo en la parteemocional,en la parte
personal como mujer creciendo,y tam-
bién espiritualmente,porque el arte es
esoel estarcontigomisma”,agrega.

Madrededos hermososhijosreconoce
queha sidodifícilestarconellos,puesfue
mucho tiempoel queno estuvocon ellos,
aparte estánenun procesodeadolescen-

ciay hasidomuy complicado”,aceptaque
estáen terapiaparapoderllevarestetema
y en un futurono muy lejanopoderestar
con

nos.Con elmontajese inauguró esteviernes
el 2do FestivalIberoamericanode la liber-
tad,queconcluiráhoy domingo.

La obra escritay dirigida por Arturo
Morell ofrecióuna funciónespeciala fa-
miliares de las mujeresque cumplieron
consu sentenciay quelaactuaciónlas ha
ayudado a salir adelante.Una excelente
puestaquemantuvoa losasistentesaten-
tos a lo que sucedíaen el escenario.

Entre las actividadesimportantesque
tendráeste festivalestá:"Amar es Liber-
tad:2da CeremoniadeBodas Colectivas”.

En colaboracióncon el RegistroCivil
de la Ciudad deMéxico y la Subsecreta-
ríadeSistemaPenitenciariodela Secre-
tariade Seguridad Ciudadana,unirán en
matrimonio a l4 parejasde personas li-
beradas y dos

C¿Ó NAYELI TORRES
"Ahora siento que

me estoy reconstruyendo
en la parte emocional, en
la parte personal como
mujer creciendo, y también
espiritualmente, porque
el arte es eso el estar
contigo misma"
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La obra escrita y dirigidapor Arturo Morell ofreció
una función especial a familiaresde las mujeres que
cumplieron con su sentencia /CoRTESÍA:JORJACARREÑO
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