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* “Mujeres en pri-
sion son doblemente
vulnerables”.

La indiferencia las vuelve doblemente vulnerables

[Qué estamos haciendo por las mujeres en prision?

® Muchos de ellas purgan condenos que no ameritan céreel y podriamos pensar
en opciones diferentes al modelo punitivo que tenemos actualmente, exponen en la
cétedra binacional de la IBERO v la Universidad de Milan—Bicocca

Nely Toche
rellyoche@eleconomisia.mx

‘ ‘ uando una
mujer es
4 afectada por
encarcelamiento tambien
una familia completa ten-
drd consecuencias, inclu-
so hay un prejuicio por los
hijos de las mujeres que
estdn en prision. Alre-
dedor de la ecriminalidad
femenina hay dificultades
que definitivamente en-
torpecen las condiciones
de las mujeres en prision
y vulnera sus derechos”,
asegura la doctora Alma
Polo Veldzquez, acadé-
mica del Departamento
de Psicologia de la Uni-
versidad Iberoamericana
Ciudad de México.

En el marco del Dia
Internacional de la Mujer
(8M), la Universidad de
Mildn-Bicocca y 1a Uni-
versidad Iberoamerica-
na dedicaron la Citedra
Binacional Los Derechos
Humanos en una pers-
pectiva universitaria en-
tre México e Italia al tema
“Mujeres privadas de la
libertad desde la pers-
pectiva de los Derechos
Humanos”.

La doctora Polo Veldz-
quez explica a El Econo-
mista que se trata de una
catedra binacional entre
ambas instituciones que
se realiza con el objetivo
de reflexionar de manera
conjunta sobre temas de
derechos humanos y en
esta ocasion fue enfoca-
da en mujeres privadas

dela libertad. “Si de por
sise vulneran los dere-
chos humanos de las mu-
jeres en general, quienes
estdn en las circeles son
doblemente vulneradas”,
afirma.

En México, las mujeres
representan casiel 6% de
la poblacion penitencia-
ria, son alrededor de 12
mil mujeres detenidas.
La mayoria estdn priva-
das de la libertad sin una
sentencia v dentro de los
centros penitenciarios
enfrentan reiteradas vio-
laciones a sus derechos
humanos.

Durante la jornada
académica se senalo que

no hay una perspectiva
de género en las peniten-
ciarias. “Las prisiones en
realidad no son lugares
adaptados a las mujeres,
generalmente son cdrce-
les hechas para hombres”,
esto se explica porque los
indices de criminalidad
en las mujeres eran muy
bajos; sin embargo, desde
el 2000 al 2022 los datos
sugieren que el porcen-
taje de mujeres en la cir-
cel aumentd hastaun 100
por cienta”, sefiala Polo
Veldzquez.

La nifez sufre daio
colateral

Lo anterior representa
una sobrepoblacion y una
variable de maternidad
que tambiénse involucra.
Lapsicologa y antropolo-
gaexplica que las carceles
no estdn adaptadas para
que los nifios vivan con
sus mamads con una cali-

dad de vida minima. Esto
es desde la parte estruc-
tural y fisica, pero por
otro lado generalmente
las mujeres en prision es-
tdn aqui por delitos me-
nores 0 menos graves,
delitos a la salud, robos
menores, vinculados a
prostitucion, muchas ve-
ces se purgan condenas
que no ametritan la prision
y que podriamos pensar
en opciones diferentes al
modelo punitivo que te-
nemos actualmente.
Muchas de las muje-
res que entran a la cdrcel
tienen historias previas
de mucha violencia des-
de ninas, en muchos de
los casos los delitos estan
asociados a que ellas son
complices de un hombre
o estdn en el momento

menos adecuado junto
con sus parejas cuando
¢éstas cometen un delito,
con ello priacticamente
caenen la circel por estar
vinculadasa las personas
equivocadas y enfrenta
incluso sentencias mads
severas.

Polo Veldzquez ase-
gura que hoy requerimos
de recursos humanos,
metodologias y trabajo
conjunto para mejorar
esta situacion que no sélo
tienen que ver con ideo-
logias sino con procesos
de reinsercion mds crea-
tivos; dejar los modelos
punitivos que, entre co-
millas, en muchas oca-
siones es mds comodo,
pues hablar de procesos
de reinsercion es hablar
de dedicacion, recursos y
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profesionalizacion.

Senalo que el hecho de
que las mujeres estén en
estas condiciones es un
sintoma de una sociedad
que esta generando que
aumente la criminalidad
femenina y es necesario
impulsar cambios en las
politicas publicas, “por-
que la indiferencia vy el
silencio es lo que hacen
que estas condiciones
permanezcan”,

La especialista destaco
laimportancia de enten-
der qué estamos hacien-
do con las mujeres desde
pequenas, pues estd do-
cumentado que la mayor
parte de las mujeres pri-
vadas de su libertad ha
sido porque fueron victi-
mas de abuso desde ninas
oenambientes muy toxi-
cos como familias de de-
lincuentes donde se forja
una conducta psicopdtica
o criminal.

@

“Alentrar
ala carcel
general
menite son
abando
nacdas por
sus fami
lias por
que yano
cumplen
las funcio
nes esie-
reotipicas
de madre y
esposa.”
Dra.
Alma Polo
Veldzquez,
INVESTICADORA DE
LA 1BERC:.
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Las mujeres representan casi el 6% de la pobla-
cion penitenciaria en México. rore: sHumersioar
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