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Seguridad Ciudadana (SSC) realizaron una demostracion de destruccion
| Operativo Cometa, con el que se buscaevitar la venta de cohetones en
tianguis, en visperas de las fiestas patrias.

de pirotecnia, ante el inicio de
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DetienenenA0
ahuachicoleros

Efectivos de la PBI aseguran 57 bidones con combustible;

KEVIN RUIZ
—metropoli@eluniversal.com.mx
Elementos de la Policia Banea-
ria e Industrial (PBI), de la Se-
cretaria de Seguridad Ciudada-
na (SSC), aseguraron 57 garrafo-
nescon hidrocarburoy detuvie-
ron a tres personas en calles de
la colonia Tlacoyaque, alcaldia
Alvaro Obregén. '

Los contenedores eran de 20
y60litros, loscualesestaban lle-
nos del combustible.

De acuerdo con los reportes,
fue en la esquina de la calle Ar-
boledas y la Cerrada de Arbole-
das donde varias personas que
transitaban por el lugar solicita-
ron ¢l apoyo de los oficiales, ya
que metros adelante varios suje-
tos a bordo de dos vehiculos, al
parecer, comercializaban com-
bustible sin contar con la auto-
rizacion correspondiente ni las
medidas de seguridad para esto.

La alcaldia Alvaro Obregén
precisé que ladenuncialahicie-
_ron vecinos de la colonia Tlaco-
yaque a los policias de proximi-
dad adscritos a Blindar AO, lue-

g0 de que reconocieron dos ca- -

mionetas descritas por los ciu-
dadanos, en las que encontra-
‘ron los bidones. .
En una habia 29 garrafones
con capacidad para 20 litros y

cinco bidones con capacidad

ciE:E!aI_CJan por las calles ofertando el hidrocarburo

para 60 litros, varios de ellos con
gasolina; enelsegundovehiculo
habia 50 garrafones con capaci-
dad para 20 litros, también al-
gunos con gasolina.

En total, se decomisaron
aproximadamente mil 300 Ii-
tros de combustible.

Los detenidos fueron identi-.
ficados como Gerardo “N”, Da-
vid “N”, y Luis Alfredo “N”,
quienesfuerondetenidosen fla-

grancia, y ademds portaban 13
mil 540 pesos.

Los uniformados se acerca-
ron al punto donde tuvieron
contacto con las tres personas a
bordo de dos camionetas, una
decolorrojoyotrablanca. Also-
licitarles la documentacion co-
rrespondiente del hidrocarburo,
no acreditaron la legal proce-
dencia ni los permisos para su
comercializacion, ante la posi-
ble comision de un delito ¥ en

_ apegoal protocolo de actuacion

policial se les realizé una revi-
sién de seguridad.

Los presuntos responsables
fueron trasladados a la Fiscalia
General de Justicia de Tacuba-
ya, donde se dio inicio a la car-
peta de investigaciéon FED/
CDMZX/SZC/0004935/2022.

Uno tiene antecedentes penales
Al realizar el cruce de infor-

29

GARRAFONES

Con capacidad de 20 litros trans-
portaba una de las camionetas,

macion, se tuvo conocimien-

to que uno de los detenidos

cuenta con un ingreso al sis- 40

tema penitenciario de la Ciu- d

dad de México, en2021, pore] PESOS

delito de lesiones dolosas. = portaban los presuntos
Por tal motivo, los tres hua:  huachiceleros.

chicoleros fueron presentados
juntocon lo asegurado, anteel ~— — ——— —
agente del Ministerio Publico
correspondiente, quien deter-
minard su situacion juridica.
Apenas en semanas pasadas,
las alcaldias Venustiano Carran-
Za e Iztacalco reportaron €l ha-
llazgo de tomas clandestinas,
luegode quese detectaraunaba-
japresion en los ductos de Petro-
leos Mexicanos (Pemex), por es-
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Detienen a tres sujetos
que vendian gasolina en
calles de Alvaro Obregon

Tenian dos camionetas con 91 bidones llenos, de
los que no pudieron acreditar'su procedencia

JOSEFINA QUINTERG M.

En las calles Arboledas y Cerrada
de Arboledas, colonia Tlacoyaque,
dela alealdia Alvaro Obregoén, tres
personas vendian gasolina en ple-
na via piiblica, para lo cual tenian
91 garrafones de plastico en dos
camionetas, que en total sumaban
mil 300 Jitros de combustible.

Automovilistas denunciaron la
presencia de los sujetos a policias
dela Secretaria de Seguridad Ciu-
dadana, puesla ventailegal serea-
lizaba sin las medidas de seguridad
requeridas ante los riesgos de un
accidente.

Los efectivos atendieron el
llamado y al presentarse encon-

traron a los hombres que en dos

carionetas manipulaban bidones
de plastico. Al ver a los uniforma-
dos intentaron huir, pero fueron
cercados por los patrulleros.

Traslarevisién, los responsables
1o acreditaron la procedencia del
hidrocarburoy tampoco contaban
con los permisos para su venta,
por lo cual fueron aprehendidos.

En la accién se aseguraron dos
vehiculos, uno con 50 garrafones
de 20 litros, cuatro de 25 y tres
més de'60. En el segundo vehiculo
se encontraron 29 contenedores
de 20 litros, cinco de 60, ademis
de 13 mil 540 pesos.

Los detenidos fueron identifica-.

dos como Gerardo, David y Luis
Alfredo, de 45, 34 y 31 afios, quie-

nes fueron llevados ala agencia del
Ministerio Piiblico como presun-
tosresponsables dela venta ilegal
de combustible.

Al verificar los archivos, se supo

. que el detenido de 34 afios estuvo

en el reclusorio en 2021 por lesio-
nes dolosas.

La alcaldia Alvaro Obregén
inform6 que los hombres fueron
trasladados ala sede de la Fiscalia
General de la Repiiblica, donde se

-abri6 la carpeta de investigacién
FED/CDMX/SZC/0004935/2022.

¥ Los tres huachicoleros
fueron hallados en flagrancia al
manipular el combustible. Foto
cortesfade laSSC




Agentes de Blindar Alvaro
Obregdn detuvieron a tres
presuntos delincuentes
que comercializaban gaso-
lina ilegalmente.

Al atender una denun-
cia de vecinos de la colo-
nia Tlacoyaque policias
ubicaron dos camionetas
descritas por los ciudada-
nos. En uno de los vehicu-
los hallaron 29 garrafones
con capacidad para 20 li-
tros y cinco garrafones con
capacidad para 60, varios
de ellos con gasolina.

En el segundo vehicu-
lo habfa 50 garrafones con
capacidad para 20 litros,
también algunos con ga-
solina. En total, sumaron
aproximadamente mil 300
litros de combustible.

Los implicados, Gerardo

Foto: Especial

Lia Limén es la alcaldesa
en Alvaro Obregén.

“N”, David “N” y Luis Alfre-
do “N” portaban 13 mil 540
pesos. Fueron trasladados
a la Fiscalia General de la
Reptiblica, en Tacubaya,
donde se inicié la carpeta
de investigacion.

— De la Redacclén
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Detienen a tres

huachicoleros

en flagrancia
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Detienen en AQ

a 3 presuntos
huachicoleros

" poLicias °Por Jorge Butrén
atienden  Jorgebutron@razon.commix

Deacuerdo areportes de laalcaldia se

£

Camionetas fue-
ron aseguradas

denuncia ; en laoperacion
ciudadana ENLA ALCALDIA Alvaro Obregén se
.. detuvo a tres presuntos delincuentes |
eniacolonia R :
Tlacoyague: que qomercmhzaban de manera ilegal ‘I 3 O O
' gasolina guardada en contenedores de I >
sospecho- 20y 60 litros Litrosde
s0s llevaban : combustible se

hallaron en total

En imagenes que se dieron a conocer
por parte de los elementos de seguridad,
se mostré que una griia de la dependen-
cia cerr6 la calle, mientras se hacfa la
investigacién y levantamiento de evi-
dencia, ademas, que los garrafones se
bajaron de las unidades y puestos en el
suelo para su contabilizacién.

Las acciones de Ia alcaldia se suman
a otras en temas de seguridad que han
venido a reforzar la proteccién de sus
habitantes, toda vez que se busca abatir
y prevenir el delito, sobre en temas de
robo, que es el mayor impacto para la
ciudadania, por lo que se espera que si-
gan los operativos en contra del robo de

1.300litrosde  tendic una denuncia ciudadana en la
combustible  colonia Tlacoyaque, cuando policias de
enbidones  proximidad reconocieron dos camione-
tas descritas por los ciudadanos, en las
gque encontraron, en una, 29 garrafones
con capacidad para 20 litros y 5 garrafo-
nes con capacidad para 60 litros, varios
de ellos con gasolina; en el segundo ve-
hiculo, habia 50 garrafones con capaci-
dad para 20 litros, también algunos con
gasolina.

ELTIP

E1:1 total, se hallaron aproximada-

ble se comercializaba en contenedores de 20 y 60 litros.

combusp‘ble yotros.

LA FGJ CDMX aseguré tres presuntas tomas e ¥
clandestinas de combustible en inmuebles 4
de Iztacalco y Venustiano Carranza el pasado g
domingo 4 de septiembre. UNA DENUNCIA ciudadana alertéala policia; el combusti- —

mente mil 300 litros de combustible, de
acuerdo a integrantes de Blindar Alvaro
Obregén.

Gerardo N, David N, y Luis Alfredo N,
fueron detenidos en flagrancia, y ademas
portaban 13 mil 540 pesos. Los presuntos
responsables fueron trasladados a 1a Fis-
caliaGeneral dela Repiblica de Tacubaya.

Los presuntos responsables fueron
trasladados a la Fiscalia General de la
Repiblica de Tacubaya, donde se dio
inicio ala Carpeta de Investigacién FED/
CDMX/SZC/0004935/2022, ante ello, la
alcaldia reiterd su compromiso de Blin-
dar Alvaro Obregén para la seguridad de
las ylos ciudadanos.
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Caen tres huachicoleros

que aperaban en

LILIANA ESPITIA

Tres presqntos huachicoleros fue-
ron detenidos y 57 garrafones con
aparente gasolina asegurados por

pohmascapltalmosencaﬂwdelaco- :

lonia Tlacoyaque, alcaldia Alvaro
Obregén. |

Fue en la calle Arboledas donde
Varios vecmos quepasaban porellu-
garsohataronelapoyodelosumfor—
mados, ya que metros adelante va-
rios sujetos a bordo de dos vehiculos
comercializaban combustible sin
contar conlaautorizacion, nilasme-
didas de seguridad.

‘ElementosdelaPoliciaBancariase

aproxxmaron al puntoy abordaron a
los tres hombm que estaban en las
dos camionetas, quienes mampu}a-

"ban los bidones de plastico. Al notar

la presencia policiaca, los sospecho-
sos intentaron escapar, sin embargo

- losoficialeslosdetuvieron.

Ellos no pudieron acreditar Ia le-
gal procedencia del hidrocarburo al
solicitarles la documentacion ni los
permisos parasu comercializacion.

CDMX

Tenian en su
poder los pre-
suntos huachi-
coleros al mo-

mento deser
detenidos por
los policias

Los agentes realizaron una revi-

sion preventway les hallaron 50 ga-
rrafones con capacidad de 20 litros,
cuatro con capacidad de 25 litros y

- tres garrafones con capacidad de 60

litros; también dinero en efectivo
que sumaba 13mil 540 pesos.

Los presuntos huachicoleros fue-
ron presentados junto con lo asegu-
rado ante el agente del Ministerio
Puiblico correspondiente, quien de-
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Detienen a tres presuntos
h__uachicoleros en CDMX

NOEL F. ALVARADO
S o e

Uniformados de Ia Secretaria de Seotiri-
dad Ciudadana (SSC) de Ia Ciudad de Mé-
Xico detuvieron a tres presuntos huachi-
coleros en Ia colonia Tlacoyaque, Alcaldia
Alvaro Obregén, a quienes se les asegura-
Ion 57 garrafones con aparente hidrocar-
buro. Uno de los detenidos cuenta con un
Ingreso al Sistema Penitenciario de Ja
Ciudad de México. ;

Los hechos ocurrieron en Ia esquina de
la calle Arboledas y 1a Cerrada de Arbole-
das, donde varias DETSonas que fransita-
ban por el lugar solicitaron el apoyo delos
oficiales, ya que metfos adelante, varios
sujetos a bordo de dos vehiculos, al pare-
Cer,  comercializaball combustible sin
contar con la autorizacion correspondien-
te ni las medidas de s

eguridad para esto. 6

Por tal motivo, los oficiales Se acerca-

‘Ton al punto donde tuvieron contacto con

tres personas a bordo de dos camionetas,
una de color rojo y otra blanca, quienes
manipulaban envases de plastico, mismas
que al notar Ia presencia policial, intenta-
ron huir'del Ingar, sin embargo, en'unara-
Dida accién, los oficiales detuvieron a los
tres hombres de 45, 34 ¥ 3l afios de edad.

Al solicitarles 1a documentacion co-'

Irespondiente del hidrocarburo, no acre-
ditaron Ia legal Drocedencia, ni Ios permi-
S0 para su comercializacion, antela posi-
ble comisién de un delito ¥ en apego al
protocolo de actuacion policial se les rea-
liz6 una revision de seguridad, donde fie-
Ion asegurados 50 garrafones con capaci-
dad de 20 litros, cuatro con capacidad de
25 litros, tres garrafones con Capacidad de
60 Titros y dinero en efectivo.
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Por tal motivo, a los tres posibles im-
plicados seles leyeron sus derechos de ley
y fueron presentados junto con lo asegu-
rado ante el agente del Ministerio Pablico
correspondiente quien determinard su si-
tuacion juridica.

Al realizar el cruce de informacion, se.

tuvo conocimiento que el detenido de 34

afios, cuenta con un ingreso al Sistema °

Penitenciario de Ia Cindad de México, en
2021, por el delitode lesiones dolosas.

La detencidn se realiz6 en la colonia Tlacoyaque, Alcaldia Alvaro Obregén

Asegurados 57 garrafones
con aparente hidrocarburo
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SEGURIDAD VIAL

POR MARCO ROBLES
marco.robles@gimm.com.mx

Las fiestas patrias de este
2022 no pudieron acomo-
darse mejor, pues la cele-
bracién mds importante en
Mexico serd el jueves y vier-
nes de la préxima semana,
lo que seguro aprovecharan
muchos para tener un fin de
semana bastante largo.

Esto sélo significa una
cosa, salidas de fiesta, es-
caparnos a algin lugar de
descanso o bien, andar de
turistas en nuestra propia
ciudad, es por ello, que de-
bemos ser precabidos, para
disfrutar al maximo del cum-
pleafios 212 del inicio de la
lucha de Independencia.

ALCOHOLIMETRO

Todas Ias fechas de celebra-
cién representan un buen
pretexto para brindar, des-
afortunadamente existen
personas que no tienen la
conciencia de limitar su con-
sumo de alcohol cuando tie-
nen que conducir.

Es por ello que en va-
rias entidades y carreteras
del pafs existen retenes con
pruebas de alcoholemia, en

12 Ciudad de Meéxico es el

Los dias mas  sacaric
patridticos
del afio es-
tan cerca,
asi que es-
tos consejos
te pueden
ayudar a vi-
Vir una gran
celebracién

Erog@z{ Conduce sin Alco-
00l que desde el afio pasa-
do funciona 24 horas los 365
dias del afio, aunque su pre-
sencia es mds intensa por la
noche de jueves a la madru-
gada del domingo.

Es importante que recuer-
des que no s6lo este punto
de revisién te puede detener,
cualquier oficial de policia
detecta que estds conducien-
do bajo los influjos del al-
cohol o drogas, te llevars a
un punto de revision o bien,
directamente al Ministerio

Publico, donde un Médico
Legista te realizard una prue- °

ba para saber si rebasas el li-
mite de 0.4 grados.

En caso de excederlo, el
vehiculo sera remolcado a
un corralén, con un costo
extra de hasta 1,500 pesos, y
deberds pagar una multa de

STEJO
IRAGEDIA

sacarlo del depésito vehicu-
lar, mientras que ti tendras
que cumplir un arresto in-
conmutable de 20 a 36 ho-
ras, ademds se te quitarin
seis puntos de penalizacion a
la licencia para conducir (con
duracién de un afio).

Estas sanciones varfan
de estado en estado, pero te
ASEgUIamos que en ningin
lugar se pasa por alto esta
falta al reglamento,

Por otro lado, si eres sor-
prendido bajo los influjos del
alcohol o drogas en las carre-
teras de jurisdiccion federal,
ahi te puede detener cual-
quier elemento de la Guar-
dia Nacional, serds acreedor
a una multa entre 17,287 y
34,574 pesos. -

_5,773.20 pesos para poder
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Si vas a aprovechar es-
tos dias para salir de la ciu-
dad hacia otro destino y lo
hards en auto, debes to-
mar en consideracién estas
recomendaciones.

La primera y mds impor-
tante es revisar el correcto
estado del vehiculo (llantas,
motor, luces, limpiadores).

También, puede ayu-
darte utilizar la p4gina web
Traza tu Ruta (https:/app.
sct.gob.mx/sibuac_internet/
ControllerUI?action=cmdEs-
cogeRuta), donde puedes co-
nocer el costo exacto de cada
peaje que deberds pagar, asi
como un cdlculo aproxima-
do del gasto en combustible,
dependiendo del tamafio del
motor de tu vehiculo.

También puede ser de
gran ayuda utilizar un tag

Seccién: Pagina: ‘ Z T —
EN LA CARRETERA para el pago del peaje de for-

ma mds rapida y asi evitarss
estar manipulando dinero.

Sin embargo, no ests de
mas que lleves un poco de
efectivo en Ia cartera, por si
el lector llega a fallar o en-
cuentras un cruce gque no
acepte el pago electrénico.

Debes respetar los limi-
tes de velocidad que se in-
dican en los costados de la
via, recuerda que la veloci-
dad mdxima que se puede
permitir en algunos tramos
es de 110 km/h, siempre es-
tdte atento a las indicaciones,
pues conducir por encima de
este limite puede traerte una
sancion de entre 8,643.5 y
12,100.9 pesos.

También es muy impor-
tante que sepas utilizar los
carriles. Primero, en una via
con mds de un carril en el

PREVENIDO

@ Recuerda que con mo-
tive del Grito del Presi-
dente en el Zécalo y el
concierto de los Tigres
del Norte, se cerraran
varias vialidades en el
centro de la CDMX as/
gue sino fienes a gue
ir, evita la zona.

@ También [as estaciones
Zocalo y Allende de
la Linea 2 del Metro,
se cierran del 15 hasta
el 16 en la tarde. Las
MAS cercanas a esta
Zona son Pino Suarez o
Hidalgo.

@ El desfile militar del 16
de septiembre va del
Z4calo al Campo Mar-
te, por lo que varias ca-
lles del Centro y Paseo
de la Reforma, tendran
cortes a la circulacion.




Fecha:

o /Jo ?/Zd.

Seccion:

| Pagina:

EXCELSIOR

EL PERIODICO DE 1 & VDA NAL |

mismo sentido, el de la ex-
trema izquierda es sélo para
rebasar, una vez que realices
la maniobra, debes volver al.
carril de 1a derecha.

En caso de contar.conm
tres o0 mds, el carril de la ex-
trema derecha es en el que
deben viajar los vehiculos:
mds lentos. ‘

Por otro lado, si encontra-
MOS un camino Con un ca-
mril de ida y otro de vuelta, en
donde se delimita un medio
carril del lado derecho con
una linea punteada, significa
que en caso de que veamos
en el sentido contrario 2 un
vehiculo haciendo una ma-
niobra de rebase, debemos
movernos lo mds que se pue-

da hacia Ia orilla de la carpe-’

ta asféltica, para permitir que
realice esta maniobra sin pe-
ligro de que impacternos de
frente con éL.

Este movimiento s6lo se
puede realizar cuando la de-
limitacién central entre los
dos carriles tenga una linea
intermitente, al igual que la
linea exterior del carril. Si
eres sorprendido rebasando
con linea continua recibirds
una multa de entre 1,728.7y
2,593.05 pesos.

El uso de las luces tam-
bién es fundamental y muy
sencillo. En cuanto la visibi-
lidad se reduzca, ya sea por
que cae la noche o por una
tormenta, enciende las lu-
ces del auto y mantenlas en
modo normal. Si es de noche,
nunca enciendas los faros de

niebla traseros porque s6lo
molestards a los conductores
de atrds.

Esta'luz roja con una alta’
intensidad so6lo se utiliza
cuando hay neblina o una
tormenta que hace muy di-
ficil que los autos de atrds te
puedan ver. S6lo para eso.

Las direccionales son fun-
damentales para comuni-
carle 2 los demds usuarios
qué vas a hacer, asi que an-
tes de moverte a la derecha
0 2 la izquierda enciéndelas,
es obligatorio hacerlo. Tam-
bién si detectas una situacién
de peligro, como una frenada
de emergencia, debes activar
las intermitentes para alertar
2 los autos de atrds que estds
reduciendo rdpidamente la
velocidad.

Las luces largas o altas
solo deben encenderse para
solicitar al auto de adelante
que nos permita hacer un re-
base en el carril de alta, para
iluminar mejor el camino y
las sefiales durante la noche
(siempre que no tengamos
otro auto delante de noso-
tros) o para alertar al conduc-
tor de adelante sobre algin
problema en su auto, como
un neumdtico pinchado.

Es muy importante que
seas conciente, tante en la
ciudad como en la carretera,
de que debes respetar los li-
neamientos de trdnsito para
que disfrutes de los dias pa-
trios, los primeros tras dos
afios de pandemia donde
volverdn los actos con todo
el aforo de publico.

36

HORAS

esre_l arresio maximo en la Ciudad de
México para Quien rebase el limite
en la prueba de alcoholemia,
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12,100

PESOS

es el costo de la multa en caminos
de juridiccién federal por exceder
el limte de velocidad
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El Zécaio de la Ciudad de México ya se iluminé con los colores patrios y para la noche del 15 de
septiembre recibird un concierto de los Tigres del Norte.

4

Es muy importante que ya sea tu cuidad, camino federal u otra entidad, siempre respetes a la autori
dad local, pues no hacerlo te podria traerte graves problemas legales o multas.
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De 2016 a la fecha el programa Salvando Vidas ha logrado {a contencion de estas

Kl':.VIN RUIZ
—metropoli@eluniversal.com.mx
‘Crisis de ansiedad, depresién,
problemas familiares e incluso

rompimientos maritales o de

noviazgo son algunos de los
factores que han sido identifi-
cadosatravésdel programa Sal-
vando Vidas de la Policia Ban-
caria e Industrial (PBI) y del Sis-
tema de Transporte Colectivo
(STC), entre quienes intentan

suicidarse en el interior de la -

red del Metro.

La agente Jacqueline Gar-
cia Morales, adscrita al sector
Udela PBL_ relataen entrevis-
tacon RSAL quere-
cientemente evité queunajo-
vendel6 afiossearrojaraalas
vias del Metro, pues el rompi-
miento consunovio laimpul-
+ 86 a atentar contra su-vida.

- Ella habia sobrepasado la li-
nea amarilla en los andenes, se
asomaba constantemente a la
‘espera de un convoy: fue en ese
momento que la uniformada se
acercéalajovenylajalé paraevi-
tar que el Metro la impactara.
Dentro del Metro, desde 2016,

el programa ha logrado la con-

accsones enlia red del STC; durante 2019 hub@ 1'!3 casos y este afio van 64

son caracteristicas que en-
cienden los “focos rojos™.
Una vez que identifican un
caso, inician una conversacion
con las personas para tratar de

- persuadirlos, hablarles de per-

sona a persona; luego, solicitan
apoyo a Seguridad Industrial
del Metro o bien los policias
pueden trasladarlos con una 51—
cOloga del STC.

Para el comandante, €] dia a
dia en que se implementa este
programa les lleva a decir que

80% de los apoyos a personas es
porque tuvieron un conflicto fa- -

miliar, luego alglin rompimien-
to, aunque enfatiza que dicho

El hecho de

cruzar la linea
amarilla en
los andenes
es un indica-

- dor de alerta

para los
agentes
de la PBL
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‘tencién de 510 personas en ries-

£0 de acto suicida, segiin datos
proporcionados por el STC.

Las estadisticas refieren que
en 2016 se registraron 17 casos,
en tanto, en 2017 fueron 72; en
2018, 103, y en 2019, 113.

Durante los afios 2020 y 2021
se atendieron 63 y 78 inciden-
tes, respectivamente, aunque
durante estos dos afios el nu-
mero de usuarios de la red del
Metro decreci6 en casi 50%, de-
bido a la pandemia por Co-
vid-19. Durante este afio se han
contabilizado 64 contenciones
a través de este programa.

Salvando Vidas, cuenta la
agente Garcia Morales al lado
de su comandante, Carlos Cé-
sar Ramirez, es un programa
humano, donde no buscan
destacar datos, estadisticas e
intervenciones, sino evitar que
la gente atente contra su vida

no sélo en el STC, sino afuera, °

en los puentes vehiculares.

Protocolo de actuacion

Este programa lleva un proto-
colo, el cual inicia con moni-
toreo de actitudes inusuales
como el nerviosismo, llanto,
que estén deambula.ndo ode-
sorientados sobre los ande-
nes ; paralos elementos estas

porcentaje es una percepcion
que ellos tienen con base en el
trabajo de campo.

En el marco del Dia Mundial
para la Prevencion del Suicidio,
enfatiza que Salvando Vidas bus-
ca mostrar a los ciudadanos que
no estin solos y que pueden re-
currir a diferentes instancias del
gobiemo para recibir ayuda.

“Principalmente lo que se tra-
ta, por nuestras funciones, es es-
taratentosenel areadeandenes.
Cuando ya vemos una persona
con conducta inusual, es decir,
que rebasa Ia linea amarilla, que
nada mésesti asomandose para
ver el paso del tren, que nada
mas se mantienen en la orilla,
son puntos de alerta”, explico
Garcia Morales. ;

En este tipo de casos también
intervienen las éreas de seguri-
dad instimicional, atencién al
usuarioy transportacién. “El pro-
tocolo todos los dias es existente,
umos dias con otra intensidad,
otrosconmenos, peroal final esta
latente en cada momento”, agre-
g0 Carlos Ramirez. @

EN 10 A0S SE FLEVAN
18% 10S SUCIDIOS

S

AROS

laedad de

una joven

gue laagente
Jacqueline
Garcia Morales
logré salvar de
arrojarsea las
vias del Metro.

o0%

DECRECIO

el nimerode
pasajeros gue
usan el Metro,
debidoala
pandemia de
Covid-19, de’
acuerdo conel
propio STC.

Un usuario en 12 estacién Jamaica, de la Linea 4 del Metro,

__| NACION | A6

descendiéalasviaspararescataraunperm.

S ——
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La mafiana del viernes dos
usuarios descendieron a las
vias de distintas lineas del
Metro para rescatar a un
perro y un celular, situacién
que provoco retrasos en el
sistema, incluso pusieron
€n riesgo su vida, debido a
que los elementos de via es-
tan electrificados.

Se trata de dos personas
que bajaron a las vias en las
estaciones Jamaica, de Ia Li-
nea 4, y Pantitlin, de la 9,
los cuales fueron remitidos
al Juzgado Civico.

El Metro explicé que
“se efectud un corte de co-
rriente para el retiro de un
usuario, quien aparente-
mente descendi6 a las vias
para rescatar a un perrito”,
este hecho se registré en la
estacién Jamaica de la Li-
nea 4, lo que llevé a la in-
terrupcién del servicio.

El usuario vy el perro fue-

- ron retirados de la zona de
Vias por personal del Siste-
ma de Transporte Colectivo
¥. Tuego de ser valorado por
Seguridad Industrial del
STC, la persona fue traslada-
da al Juzgado Civico.

En tanto, a las nueve y
media de la mafiana se reti-
16 a una persona de la zona
de vias de Pantitldn, en la

Bajan dos alas vias para
rescatar aperroy celular

te descendio a recoger su te-
Iéfono celular, también fue
remitido al Juzgado Civico.

El STC Metro recordé a
los usuarios que no ests per-
mitido el ingreso a las insta-
laciones con mascotas e hizo
un llamado a no.descender
por ninglin motivo a Ias
vias, ya que es una zona de
alto riesgo.

También precisé que en
caso de viajar con masco-
tas de tamarfio mediano,
éstas deben ir en transpor-
tadoras especiales.

Los tinicos casos en los
que se permite el ingreso
con animales de compania
es cuando se trata de canes
€On entrenamiento especial
para guiar a personas con
debilidad visual. e

B
STC METRO

“Se efectud un corte
(e corriente para el
retiro de un usuario,
(uien aparentemente
fdescendio a las vias
para rescatar a un -

‘nerrito, hecho que se
. Tegistro enla esta-

Cion Jamaica de fa 14"

Linea 9, quien presuntamen-




ez pGrdfico

e ©)7 &

POLICIAS DEL METHD GEMBATEN

AP |
) e WO

protocolo, el cual inicia con
monitoreo de actitudes
inusuales como el nervio-
sismo, llanto, que estén
deambulando o desorien-
tados sobre los andenes.
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Unica causa del
suicidio; hoy es

el dia mundial
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“CREAR ESPERANZA A TRAVES DE LA ACCION”

Trabajan en prevenir

el suicidio

La ciencia ha ampliado su perspectiva
sobre este suceso; ahora no solo se
considera como una consecuencia de
1a depresion, sefiala el CISNE-México

1 los ultimos diez afios, la ciencia

~ ha logrado desciffar los enigmas

que enciera el suicidio en el ce-

rebro y el comportamiento hu-

mano, por lo que ahora ya se

considera como una patologia aparte y no

solo como una consecuencia de la depre-

sion severa. Asilo sefiald el doctor Edilberto

Pefia de Ledn, médico neuropsiquiatra y di-

rector del Centro de Investigaciones en Sis-
tema Nervioso Central (CISNE-México).

E1 10 de septiembre se celebra el Dia
Mundial para Ia Prevencién del Suicidio y
esteafio 2022 lleva como lema: “Crear es-
peranza a traves de Ia accion”

El especialista explicé que antes se pen-—
saba que las personas solo se suicidaban
por depresion severa. “Hoy sabemos que si
-es la principal causa, pero no 1a tmnica, por-
que hay suicidios por ansiedad extrema,
impulsividad y episodios de mania y eufo-

ria (que es lo contrario a 1a depresion).

Tales ha]lazgos han llevado a la co-
'munidad cientifica a realizar estudios es-
pecificos sobre este tema, y ahora se sabe
que existe también un componente geneé-
tico que puede favorecer el hecho de co-
meter suicidio”, explico el especialista.

“Sabemos que hay ciertas sefiales de
alerta. incluso, combinaciones de sinto-
mas, como es la asociacion de la depre-
sion con l1a ansiedad, 1o que incrementa
las probabilidades del suicidio™.

Actualmente, indic6 el doctor Pefia de
Leon, €l suicidio se considera como una
patologia tinica a nivel mundial, que no
tiene tratamiento y que la inica forma de
poder abordarlo es a través de la preven-
cion, de ahi, la importancia que exista un
dia dedicado a este propdsito como es el10
de septiembre.

LA CIENCIA, AL SERVICIO
DE LA PREVENCION
Al tratarse de una patologia que no tiene

tratamiento, la comunidad cientifica de los
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Institutos de Salud Mental de Estados Uni-
dos busca mejorar las estrategias de aten-
cién preventiva, con base en los modernos
desarrollos cientificos y tecnologicos.
Para ello, inform6 el doctor Ediberto
Pena de Leon, 1a comunidad cientifica
ha planteado tres lineas de investiga-
cién. La primera se refiere a la crisis de
los opidceos en Estados Unidos; Ia se-
gunda es el desarrollo de nuevos psico-
farmacos y la tercera es la utilizacion de

la tecnologfa de Big Data y la inteligen- _

cia artificial para mejorar la deteccion
de las personas susceptibles a cometer
un acto suicida.

“Ahora ya sabemos que si una persona
empieza a hacer cierto tipo de biisquedas
en Internet o habla de temas de suicidio en
redes sociales -por ejemplo en Instagram-
automaticamente se despliegan una serie
de paginas en las que se sugieren varios si-
tios de ayuda al usuario, ademas de sugerir
mantener una platica con uno o dos de sus
contactos, ya que un principio de Ia estra-
tegia de contencion es no sentirse solo”, in-
formé el doctor Pefia de Leon.

Este tipo de apoyo psicologico enredes
sociales, a través dela tecnologia Big Data

__ointeligencia artificial esta disponible en

Instagram, en todos los paises del mundo,
informo el especialista.

Destacé que hoy en dia cualquier me-
dio de comunicacién que aborde ¢l tema
del suicidio, debe acompafiar su conteni-
do con informacién relacionada a los cen-
tros de ayuda psicolégica, servicio telefo-
nico y canalizacién, como ocurrié con la
serie “Trece Razones (I3 Reasons Why)”,
que trataba de un suicidio adolescente.

A la par, recordé que la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) emiti6 una serie

de lineamientos para que al informar sobre -

el suicidio de alguna persona famosa, los
medios de comunicacion lo aborden de
forma adecuada, sin aportar mayores de-
talles y cerrando la nota con datos de cen-
tTos y lineas telefonicas de apoyo psicolo-
gico, como la Linea de la Vida (800 91
2000), Locatel (*031l o 5556581 u otros.

MEXICANOS CON MENOS TASAS
DE SUICIDIO EN EL MUNDO
Los mexicanos reportan Ias menores tasas
de suicidio a nivel mundial, destacé el
- doctor Edilberto Pefia, al comentar que el
primer reporte elaborado por €l INEGI en
1973, la tasa de suicidio se ubicé en 11 por
cadal00 mil mexicanos y la Giftima actua-

lizacion de 2015-2016, fue 5.2 por cada 100
mil mexicanos.

“Estas cifras nos colocan entre los pai-
ses con menores tasas de suicidio por ca-
dal00 mil habitantes”, destaco el especia-
lista al precisar. por ejemplo, que en Esta-
dos Unidos se suicidan 14 personas por
cada 100 mil habitantes; en Japon 23 de
cadal00 mil, y Dinamarca alrededor de 30
por 1a misma proporcién poblacional.

Evidentemente, indicé el doctor Pefia
de Ledn, se han incrementado Ias cifras si
comparamos 1973 con 2015 o 2016; esta-
mos hablando de cinco veces més, pero
sigue siendo una cifra refativamente baja,
aunque menciond que el suicidio es la se-
gunda causa de muerte entre los jovenes
de IS a 39 afios de edad, solo antecedida
por los accidentes automovilisticos.

Sefial6 que hay estados de la Reptiblica
Mexicana como Aguascalientes, Yucatdn y
Tabasco reportan un incremento en Ias ta-
sas de suicidio adolescente, fenémeno que
tiene que ver con temas como el bullying,
el ciberbullying y el cada vez mayor acceso
a informacién sobre métodos de suicidio,
de ahi, Ia respuesta de las organizaciones
Internacionales ha sido a través del Big Da-
ta y la inteligencia arfificial.
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CREAR ESPERANZA A La investigacion sefiala que a pesar de Por entidad federativa, el Inegi informa
TRAVES DE LA ACCION no haberse encontrado incrementos signi- '

El Dia Mundial de Ia Prevencién del Suici-
dio (DMPS), que se celebra anualmente el
10 de septiembre, organizado por la Aso-
ciacion Internacional para Ia Prevencion
del Suicidio (IASP) y avalado por Ia Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS), tiene
el objetivo general de crear conciencia
acerca dela prevencion del suicidio en to-
do el mundo.

El tema del DMPS 2022 “Crear espe-
Ianza a través de Ia accion”, refleja la ne-
cesidad de una accién colectiva para
abordar este problema urgente de salud
ptblica. Todos, familiares, amigos, com-
pafieros.de trabajo, miembros de la comu-
nidad, educadores, lideres religiosos, pro-
fesionales de Ia salud, funcionarios politi-
* €08 ¥ gobiernos, podemos tomar medidas
para prevenir el suicidio en la Region.

La Organizacion Mundial de la Salud v
Panamericana de la Salud (OMS/OPS) in-
formaron que el objetivo general de este
dia es crear conciencia sobre Ia preven-
cion del suicidio en todo el mundo.

Los objetivos incluyen promover la co-
laboracion de las partes interesadas yel
auto-empoderamiento para abordar las
autolesiones y el suicidio a través de ac-
clones preventivas, como el desarrollo de
capacidades de los proveedores de aten-
Cion medica, difusion de mensajes positi-
vos e informativos dirigidos a la poblacién
€N general y grupos en riesgo, como los
jovenes, ademas de abrir el debate sobre
la salud mental en el hogar, la escuela yel
Iugar de trabajo, la comunidad, sociedad
civil, instituciones y gobierno.

¢EL APEGO A LA VIDA

HA CAMBIADO?

La reciente Encuesta Nacional de Salud y
Nutricion (Ensanut 202]) revela que el
6.3% de la poblacion adolescentes ha te-
nido algin pensamiento suicida a lo largo
de su vida, cifra similar a lo reportado en
encuestas anteriores.

ficativos entre ambos sexos, son las muje-
res las que reportan mayor prevalencia de
este fipo de pensamientos que los hombres
en 8.8 y 3.9%, respectivamente.

El 53% de la poblacién adolescente
reporto haberse hecho dafio con €l fin de
quitarse la vida, cifra significativamente
superior al 3.9% que reporto la Ensanut
2018-19. En el caso de las mujeres, esta
clase de conductas se reporta en 8.4%, ci-
fra estadisticamente superior al 61% que
reporto6 la Ensanut 2018-19.

En los dltimos I2 meses, destaca que
del total de suicidas, el 42.5% eran muje-
1es y 24.0% fueron hombres.

L3 Ensanut 2021-22 destaca que el

sentirse triste es uno de los problemas

mds recurrentes entre la poblacion ado-
lescente, B.7% indicé sentirse triste un
numero considerable de veces, mientras
que 716% manifest6 que todo el tiempo o
la mayoria del tiempo se sintieron tristes.

Enloquerespecta ala poblacién adulta,
la Ensanut encontré que a nivel nacional,
€l161% presento sintomatologia depresiva
moderada o severa, siendo el porcentaje de
mujeres con sintomatologia depresiva
aproximadamente el doble (210%) del
porcentaje de hombres con esta condicion
(10.7%). En cambio, la prevalencia de sinto-
matologia depresiva por tipo de localidad
presenta porcentajes muy similares.

Datos del Inegi revelan que la cifra
preliminar de muertes reportadas en 2021
Como suicidios asciende a 8,447, cifra que
muesira un incremento en comparacion
con los 6,808 casos reportados en 2018:
mientras que en 2012 hubo 5,549 decesos
registrados; en 2006 se registraron 4,277 y
en 2000 un total de 3,475 suicidios. El
INEGI informa que en 1994 se reg:straron
2,603 suicidios.

que la tasa de suicidio a nivel nacional es
de10 por 100 mil habitantes, por lo que los
indicadores mis altos los registran: Yuca-
tan (35.6), Aguascalientes (24.2), Campe-
che (218), Coahuila (215) y Querétaro
(20.4). La Ciudad de México (10.9) v €l Es-
tado de México (IL5) se mantienen en una
fasa intermedia, mientras que Baja Cali-
fornia (3.2) y Guerrero (L8) tienen las tasas
mas bajas del pais.

TEMAS TRASCENDENTES

Los retos que se enfrentan en Ia etapa de la
adolescenda, como formar una identidad,
fundamentar un cardcter y personalidad,
crear un sistema de independencia, iniciara
experimentar las relaciones de pareja, fra-
Casos amorosos y toma de decisiones rele-
vantes sobre el firturo, son temas trascen-
dentales que pueden llevar a los jovenes a
sentirse sin esperanza, que es €l factor co-

mun en Ias vias para llegar a un suicidio.
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Edilberto Pefia indico que las princi-
pales senales de alerta son el aislacio-
nismo, abuso en el consumo de sustan-
cias (nicotina, alcohol u otras drogas),
cambio drastico del grupo de amigos,
aislarse del contacto familiar y tener
cambios de identidad de forma erratica,
como ser un dia reguetonero, al dia si-
guientes ser Emo o0 mostrar interés por
1a cultura coreana.

El director del,CISNE México destaco
que nada sustituye la intuicion que tienen
los padres. “Nadie conoce a nuestros hijos
COIMONOSOT0s ¥ tenemos que poner aten-
cion cuando notamos que algo no estd
bien. En segundo lugar estar siempre
alerta, porque esto es algo relativamente
frecuente y nadie estd protegido de que
esto pase, ya que es algo tan catastréfico

que el pensamiento trata de aislar la posi-
bilidad de que esto pueda pasar en nues-
tras familias o seres cercanos”.

Y por tltimo, el doctor destacé 1a impor-
tancia de poner en un sitio preponderante Ia
salud mental dentro de Ias acciones de pre-
vencién de las familias, ya que si algo se
aprendio en la pandemia, es que debemos
hablar de nuestros sentimientos y emocio-
nes, y entender que estas son enfermedades
que pueden tener un tratamiento especifico
como cualquier otra patologia.

“Debemos abrir la discusion, hablar de
1a salud mental, el reconocimiento de las
emociones, aprender a ponerles nombre y
nivel de gradualidad”, destaco el doctor
Pefia, quien agregd: “si nos esperamos a
que estas cuestiones nos pasen para ac-
tuar puede ser ya demasiado tarde™.

1973

ANO EN gue el Inegi elabord el
primer reporte sobre este suceso,
senala que la tasa de suicidio se
ubicé en 11 por cada 100 mil
habitantes v la ditima actualizacion
de 2015-2016, fue 5.2 por cada 100
mil ciudadanos; a nivel mundial, los
mexicanos reportan las menores

16.1%

DE LA poblacién adulta, a nivel
nacional, presenté sintomatologia
depresiva moderada o severa,
siendo el porcentaje de mujeres
con sintomatologia depresiva el
doble (21.0%) del porcentaje de
hombres con esta condicién
(10.7%), revela la Encuesta Nacional

SENALES DE ALERTA
EL DOCTOR Edilberto Pefia indicé que las principales sefiales de
alerta son el aislacionismo, abuso en el consumo de sustancias,

cambio drastico del grupo de amigos, aislarse del contacto
i faﬂ}i‘tiar y tener cambios de identidad de forma errdtica

tasas de suicidio de Salud y Nutricién 2021

“Ahora se sabe que T
existe también un El suicidio se considera como uma patolo-
componente
genético que puede

1a Unica a nivel mundial, que no tiene trata-

miento y que la tinica forma de poder abor-
darlo es a través de Ia prevencion

favorecer el hecho
de cometer suicidio™

EDILBERTO PENA
_DIRECTOR DEL CISNE-MEXICO
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LaEncuesia Nacional de Salud y Nutricién destaca que en los Gltimos 12 meses, del total d
suicidas el 42.5% eran mujeres y 24.0% fueron hombres / IGNACIO HUTZIL

Son'{as muijeres las que reportan mayor prevalendia de este tipo de pensamientos que los
hombres en 8.8 y 3.9%, respectivamente, senala la Ensanut 2021 /corTesia: METRO




Fecha: /o /’J 7/7‘2/
I

Seccidn: Pagina:

Pra poErs.Aa

El suicidio es la segunda causa de muerte entre los

iévenes delSa39 a:ﬁos. de edad, solo antecedida por los accidentes

automovilisticos, detalla Edilberto Pefia de Ledn, director del CISNE ~Méxdico sarcsive LAPRENSA
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ATENCION DE LA POLICIA CIBERNETICA

La otra competencia
desleal

GENOVEVA ORTIZ , evite ac!mdades f[auduleutas Mas alla de
los fraudes, hay plataformas que no cum-

Proliferan plataformas comerciales  Pplen con ningin requisito para operar. “Se

- abre una pagina, a veces son chats u otros
falsas que afectan nEgocios sitios que se generan a través de los diver-

establecidos.y a consumidores por 50s instrumentos tecnolégicos que hay, co-
fraudes, advierte la Canaco CDMX ~ Josonel Whatsop Facebook o cualquler

1 comercio formal de la Ciudad de
México trabaja con Ia polica ci-
bemética para detectar falsas
plataformas digitales que apro-
vechan coyunturas comerciales,
como la pasada temporada de regreso a cla-
ses, para defraudar a Ios consumidores.

Jesiis Rodriguez Cardenas, presidente
dela Camara de Comercio dela Cindad de
México (Canaco Servytur) informé en en-
trevista para LA PRENSA que el explosivo
crecimiento que observa el comercio
electronico a raiz de la pandemia es un te-
ma complejo, debido a 1a proliferacion de
plataformas informales e incluso falsas
que ofrecen productos a muy bajo precio,
pero una vez que el cliente paga no envian
la mercancia.

“Este es un tema que se debe legislar,
porgue no todas las plataformas estin cum-
pliendo”, sefialé Jestis Rodriguez, al desta-
car la necesidad de que exista una regula-
€i6n mas eficaz que permita la competencia
de todas las modalidades de comercio en

| igualdad de condiciones, pero que ademds

otro tipo de red social”, explico.

Se trata de ventas digitales que no siem-
pre se rea]Jzan desde una plataforma for-
mal, 0 que-esté respaldada por un comercio
establecido tradicional, por lo que esta acti-
vidad mercantil se presta no solo a fraudes,
sino también a la evasion fiscal, comento.

Ante tal situacion, Jests Rodriguez in-
dico que Ia Camara de Comercio dela CD-
MX trabaja ¢on la policia cibernética para
detectar este tipo.de plataformas.

Ademis, hablo de la campana “Com-
pra Segura”, cuyo objetivo es informar ala
poblacion cudles son los datos y medidas
de seguridad que deben observar antes de
adquirir un producto a través de paginas
de comercio electronico.

Destacan la necesidad de que exista
una regulacion mdas-eficaz que permita la
competencia de todas Ias modalidades de
comercio en igualdad de condiciones, pero
que ademas evite actividades fraudulentas
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Recomendo6 a los consumidores verifi-
car los datos de las plataformas, verificar
que correspondan a una empresa formal y
que, ademds, caenten con todas las medi-
das y lineamientos en materia de protec-
cion de datos personales.

El presidente de Canaco CDMX consi-
deré que esta modalidad de comercio
electronico informal es una nueva compe-
tencia desleal para los negocios tradicio-
nales y formalmente establecidos que pa-
gan impuestos, salarios de trabajadores,
seguridad social y una serie de requisitos,

tramites y licencias para poder reallzar i

sus actividades mercanules

DISTINTIVO DIGITAI. —
Con el fin de garantizar a los consumido-
Ies que sus compras a través del comercio
electrépico sean seguras y confiables, la
Procuradurfa Federal del Consumidor
(Profeco) llamo a los comercios y provee-
dores de bienes, pfoductos y servicios a
obtener el Distintivo Digital Profeco.

La dependencia informé que se trata

EREET l de una herramientza de ca-

racter voluntario, cuyo tra-
mite para su obtencién pue-
de realizarse en cualquier
IMOMmeENto, y permite a los
consumidores identificar las
plataformas, tiendas virtua-
dles) paginas de internet o

Alertan sobre I3 proliferacidn de p[a-
taformas informales que ofrecen pro-
ductos a muy bajo precio /Luis A BazreRA

APP que ofrecen de forma segura y con-
fiable sus servicios, asi como respetar los
derechos de los consumidores.

La Profeco informé que este Distintivo
Digital ya Io han obtenido €IMpresas como:
Kavak, Bimbo, Liverpool, Telcel, Sears, Ke-
llog's, Suburbia, Opticas Devlyn, Danone,

Bonafont, Sanborns, claroshop.com, Total-

play elekira.com, Mixup, Steren y Yale; Al-
macenes Anfora, Bizzarro, CMD Productos
Naturales, Café Dofia Yoya y Charlas Café,
asi.como de servicios turisticos Travel Fac—
tory by Decotravel, Sea Dust Cancin Family

Resort y Viajes Palacio.
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