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NADIE PUDO HACER NADA

Muere hombre al
convulsionar en

Circunvalación
Paramédicos no pudieron salvarle la

vida y corroboraron su fallecimiento;
su cuerpo quedó sobre la banqueta

ERICK GÓMEZ

inutos de terror y angustia

M se llevaron decenas de per-
sonas la mañana de este

viernes, quienes iban rum-

bo a su trabajo 0 a realizar

las compas en el Centro Histórico, luego de

ver que un hombre, que murió tras desplo-
marse y empezar a convulsionar, sin que
nadie pudiera hacer nada.

De inmediato algunas almas caritativas

marcaron a los servicios de emergencia de

laCiudad de México, mientras otras perso-
nas se acercaba a uno de los postes que
tienen en botón de auxilio. Los minutos

parecían horas para poder ayudar al hom-

bre y los servicios de emergencia no llega-
ban.

Tras el arribo de los paramédicos, em-

pezaron a revisar el cuerpo de un hombre

que yacía inmóvil sobre la avenida Gene-
ral Miguel Alemán, casi esquina con Cir-

cunvalación, en la alcaldía Cuauhtémoc.

Una mujer, visiblemente consternada,

dijo: "Dios lo tenga en su santa gloria". an-

tes de alejarse del lugar. Minutos después,
arribaron elementos de la Secretaría de

Seguridad Ciudadana (SSC), seguidos por

paramédicos, quienes confirmaron que el

hombre ya no presentaba signos vitales.

La zona fue acordonada mientras se es-

peraba elarribo de los peritos de la Fiscalía

General de Justicia capitalina (FGJ CdMx).
Nadie conocía su nombre, era uno de

tantos transeúntes que en plena vía públi-
ca terminan falleciendo por causas natu-

rales.

¿QUÉ HACER SI PRESENCIAS UNA
CONVULSIÓN?
Saber cómo actuar en esos momentos

puede salvar vidas. De acuerdo con reco-

mendaciones de la Cruz Roja Mexicana y

el Instituto Nacional de Neurología y Neu-

rocirugía, esto es lo que debes hacer si ves

a alguien convulsionando:

1. Mantén la calma y evita que la perso-
na se lesione.

2. No intentes sujetarlo ni impedir sus

movimientos.

3. Cronometra la duración de la convul-

sión.

4. Después de la convulsión gira cuida-

dosamente a lapersona hacia un costado

(posición lateral de seguridad) para evitar

que se ahogue con saliva o vómito.

LUIS A. BARRERA

El cuerpo del fallecido quedó en la banqueta sobre la avenida General Miguel
Alemán
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