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Apoya fundación a mujeres tras salir de prisión

“Nosotroscreemos
enotraoportunidad”

Brinda Rebeca Lan

terapias y talleres

que preparan para
su reinserción social

VIRIDIANA MARTÍNEZ

Anteladificultaddeencontrar
trabajoquepadecenmujeres
trassalirdeprisión,lafunda-
ciónRebecaLanimpulsasu
reinserciónsocial.

Deacuerdoconsufunda-
dora,RashelCohen,alrededor
de5porcientodequienessa-
lendelascárcelesencuentran
trabajo.

Por ello,resaltóque to-
dasmerecenreinsertarsela-
boralmenteparaevitarque
elciclodeviolenciacontinúe,
puesmuchassaleny no tie-
nennidóndevivir,porloque
lesbrindanterapiasy talleres
paracontinuar.

Refirióquedetectanalas
beneficiariasa travésdeun
análisis.Laterapiaindividual
y familiaresun procesoque
tieneel objetivode acomo-
darlasen empresasconlas
quetienenconvenio.

Destacóqueestolesper-
miteresponderdeformafavo-
rableenentrevistasdetrabajo.

“Creemosensupotencial
comomujeres,creemosque
todosmerecemosunaprime-
raounasegundaoportunidad
y puesayudara quetengan
distintasalternativasalasque

tuvieronantesdeentrarapri-
sión”,indicólafundadorade
RebecaLan.

Estolesayuda,yaque,en
muchoscasossondescarta-

y ver
quetieneantecedentespena-
les,ademásde queno tienen
documentoscomola identi-
ficaciónoficial,lacualdeben
tramitar,detalló.

Cohen señalóqueel en-
torno al que llegancuando
ingresana prisiónestáfrac-
turado,nosabenquévaapa-
sarconsusvidas,lesquitana
sushijos,no recibenvisitasy
no sabenenquédormitorio
vanaestary conquién.

Tambiénayudana las
mujeresqueseencuentran
enprisión,conproductosde
higieneyvideotecasparaapo-
yarlasemocionalmente.

Agregóquelafundación
RebecaLanestáporcumplir
sieteaños y detallóqueen
2022beneficiarondediferen-
teformaacercade4milmu-
jeresenreclusiónendistintas
partesdelPaís.

Unadelasformasestra-
bajarconloshijosdelasmu-
jeresquese encuentranen
prisióny buscanquesu lazo
sefortalezca.

ee Te
de Rebeca Lan

A Creemos

en su potencial
como mujeres,

creemos que
todos merecemos
una primera o
una segunda
oportunidad".
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El mayor castigo de las mujeres
encarceladas es el olvido, la
estigmatización y la desigualdad,
por lo que organizaciones plantan
atender la violencia de género
estructural para prevenir la
delincuencia femenil y procurar
nuevas oportunidades de vida a

PORKARINA VARGAS

(Qlula_walk

las mujeres
[ EM EE)

considera-
Lo

menos que
a los hombres, 80 por ciento
de ellas son abandonadas en

prisión por sus familias y sus
parejas, y esto no distingue cla-
ses sociales, ahora la pregunta
es, ¿a qué se debe eso?”, cues-
tionan las autoras del libro Acu-
sáis a la mujer sin razón (Aguilar,

Po ye)
La obra plantea el panorama

en el que viven las reclusas en
distintos estados de la Repú-
blica a través de sus historias,
desde el tiempo presente hasta
las vivencias previas a su ingre-
so a la cárcel; en todas ellas, el
factor constante es la violencia
de género estructural.

Daniela Ancira, directora
general y cofundadora de La
Cana Proyecto de Reinserción
Social A.C., afirma en entrevis-
ta con Reporte Índigo que la

publicación que realizó junto
con Mercedes Becker, Raquel
Aguirre yWendy Balcázar bus-
ca visibilizar que las mujeres
que están en prisión viven vio-
lencia desde su niñez, por lo
que abordan los casos desde
las causas y no a partir de los
delitos.

“Abordamos también el

tema del abandono, que es una
de las más dolorosas diferen-

cias que existen entre la po-

blación penitenciaria varonil y

femenil. Si bien ambas sufren
muchas carencias como falta

de espacios y de higiene, en las
mujeres es muy acentuado el
tema del abandono”, detalla.

Ancira explica que esto tie-
ne que ver con el género, de-
bido a que si una mujer se sale
del rol que se espera de ella en
la sociedad, “de mujer buena,
que se queda en su casa, que
atiende al marido”, y comete
un delito, es mucho más juzga-
da y criminalizada.

Precisa que, tras una década
de asistir a distintos centros de
reclusión, han podido consta-
tar que alrededor de ocho de
cada diez mujeres encarcela-
das no tienen a nadie que las
visite o les lleven alimentos o

productos de higiene.

“Si tú vas un día de visita a la
cárcel, la fila para visitar a los
hombres es enorme, se forman
desde la madrugada, llevan co-

mida, ropa, zapatos; y las filas
para visitar a las mujeres son
muy cortitas y casi siempre son
las mamás, las hermanas o las

hijas”, precisa.

 

La también abogada subraya
que nada justifica la comisión
de un delito, pero es importan-
te comprender el contexto que
vive la persona que lo lleva a
cabo al destacar el impacto de
la historia familiar.

Como ejemplo, refiere la
historia de una fue

edad.

obligada a contraer matri-
monio con un hombre de 50
años cuando ella era menor de

“Ella no sabía, pero él era
secuestrador, y al final termina

en prisión por secuestro; en-
tonces, aquí es preguntarnos,
¿qué esperábamos de una niña
de 14 años, quien era incluso
víctima de esa misma persona,
y que, además, fue sentencia-
da con más años de cárcel?”,
plantea Daniela Ancira.

De este modo, indica que la
única solución para enfrentar
el problema de delincuencia
femenina no puede ser la pri-
vación libertad, sino que debe
haber un objetivo de reinser-
ción social y de prevención
del delito con perspectiva de

género que empodere y dote
de herramientas a las niñas y
mujeres para salir de los am-
bientes de violencia.

“De nada sirve que nos pro-

pongan medidas populistas
como incrementar el catálogo
de delitos que ameritan la me-

dida de prisión preventiva ofi-
ciosa si no estamos atacando

el problema de raíz”, apunta.

Perspectiva institucional

El “Informe Diagnóstico sobre
las Condiciones de Vida de las
Mujeres Privadas de la Libertad
desde un enfoque interseccio-
nal”, publicado en 2022 por la
Comisión nacional de VDere-
chos Humanos (CNDH) refiere
que desde 2015 la Comisión
Interamericana de Derechos

Humanos (CIDH) expresó su
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Guiño
a Sor Juana

] título Acusáis a la

mujer sin razón hace

referencia al poema

“Hombres necios que acu-

sáis” de Sor Juana Inés de la

Cruz, porque, a decir de las

investigadoras, al día de hoy

las palabras de la escritora

representan la realidad que

viven las mujeres en México

bajo el machismo y la nor-

malización de la violencia.

En este sentido, la espe-

cialista Daniela Ancira seña-

la, con miras al Día de la Mu-

jer, que se conmemora cada

8 de marzo, que sí es posible

concebir un feminismo que

se ejerce desde la cárcel, por-

que: “¡Nos queremos vivas, Sí,

joe rio (io
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preocupación respecto de las
condiciones de las mujeres pri-
vadas de la libertad en México.

“No obstante, la fotografía
actual de las condiciones de las
mujeres frente a dicho informe
nos lleva a revisar que no han
existido cambios significativos
en torno a los escenarios en los

que se desenvuelven y que en-
frentan las mujeres durante su
detención y al estar privadas de
la libertad ni las causas del in-
cremento de los delitos cometi-
dos por ellas”, señala el estudio.

A su vez, indica que se ha ob-
servado una tendencia al incre-
mento en la población de muje-
res, al pasar del cuatro al cinco

por ciento, lo que ha hecho que
se centre la inversión y la políti-
ca pública en ellos.

“Sin embargo, la condición
de persona privada de la liber-
tad de hombres y mujeres está

atravesada por las necesidades
particulares relacionadas con
la desigualdad histórica que
viven las mujeres, además del

estigma social, roles y estereo-
tipos, tareas de cuidado, con-
dición y posición de género”,
establece el documento.

E
mujer no

ee elo) y A
como a un hombre,
que sea agresiva,
mucho menos que
cometa un delito y
esté en prisión, por
(E E)
son abandonadas”

Directora de La Cana
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Justifica Tribunal de
CdMx falta de acceso
de medios a las salas

El presidente del Tribunal Su-
perior deJusticia de Ciudad de
México, Rafael Guerra Alvarez,
informó que no hay fechapara
que los medios de comunica-
ción ingresen a las audiencias
penalesenla capitaldelpaís con
el argumento deque “todavía
estamos pandemia”.

El lunes MILENIO publicó
que CAM es una de las pocas
entidades queniegaelaccesoa
reporteros asalasdeoralidad.

“Nosotros cuidamos mu-
cho lo de las audiencias por un
acuerdoquehay delConsejo de
laJudicaturacon relaciónacui-
dar la salud delaspersonas.

“Todavíaestamos enpande-
mia, seguimos teniendo conta-
gios en elPoder Judicial, y esto
esunaprotecciónparalosusua-
rios,ustedes mismos ylos jue-
ces,los que vienen del tribunal y
losdetenidos”,apuntó.

Guerra destacó que elPoder
Judicial local fue la institución
que tuvo menos contagios, por
lo que cuidarán el derecho a la
salud sobre los principios de
máximapublicidadyelderecho
alainformación.

“La institución que tuvo me-

nos contagios y muertes a raíz
delapandemia fueelPoder Ju-
dicial de Ciudad de México, to-
mando en cuenta que somos 11
mil 800 trabajadores,realmen-
tefueelmínimo,no llegamosni
auno por ciento”,señaló.

—¿No se contrapone esto
alsistemadejusticiapenalacu-
satorio?—selepreguntó.

—9Sonprincipios...elderecho
a la salud de las personas es un
derecho superior a cualquier
otro—respondió.

En lainauguracióndelCen-
tro deJusticia para lasMujeres
en Magdalena Contreras, dijo

queelConsejo delaJudicatura
localdecidirálafechapara rea-
brir las audiencias alos medios.

“Hasta que el Consejo de la
Judicatura lo determiney sere-
duzca elcontagio”,afirmó.

En CdMx, el accesoa las au-
diencias del Tribunal Superior
para representantes de los me-
dios de información se suspen-
dió desdejunio de 2019 a cau-
sa de la pandemia. Tres años y
ocho meses después, la medida
semantiene.

En tanto,elConsejo delaJu-
dicatura Federal reactivó el ac-
cesoennoviembre de 202 nu

El accesoa las salas
sesuspendióenju-
nio de 2019 debido
alapandemia

Rafael Guerra.
Larestricciónes para
protegera los usuarios
de contagios de covid,
asegurasu presidente
GASPAR VELA
CIUDAD DEMÉXICO
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AlbertoAguirre
alberto.aguirreGeleconomista.mx 

¿Un carcelero
sin límites?

ardóseismesesenllegarlarespuestaalexhorto,
validadoporlaComisiónPermanentedelCon-
gresodelaUnión,paraimplementardeunpro-
gramadedonaciónvoluntariadeórganosy teji-
dosdepersonasprivadasdelalibertad.

Elórganodesconcentradodeprevencióny readapta-
ciónsocialy elCentroNacionaldeTrasplanteseranlos
destinatariosdelpuntodeacuerdoaprobadoporlosle-
gisladores,el24 deagostodel2022,a propuestadelse-
nadorsudcalifornianoRicardoVelázquezMeza.

SuplentedelprofesorVíctorCastro,actualgobernador
deBajaCaliforniaSur,ellegisladormorenistahapresen-
tadomásde70 proposicionesconpuntodeacuerdoy 15
iniciativas—solounahasidoaprobada— desdequein-
gresóalSenadodelaRepública,hacedosaños.

Ladonacióndeórganosdelosreosfederalesera—de
suyo— untemaálgidoporsusimplicaciones.ElCADPRS,
instanciaadscritaa laSecretaríadeSeguridady Protec-
ciónCiudadana,tardódosmesesenemitirsuopinión.Y
siguiólaspautasestablecidasporelgobiernochino:las
personasprivadasdelalibertadoencustodianopueden
expresarsuconsentimientolibremente,porloquesusór-
ganosnopuedenserusadosparatrasplantes.

“Latomadedecisiónparadonarunórganoo tejidoes
estriciamentepersonaly debeserlibree informada”,defi-
nió,“dichadecisiónesunprocesoquerequieredelinter-
cambioy comprensióndelainformación(y)...Dadoque
elconsentimientodebeserlibredepresiones,noesviable
institucionalizarunprogramadedonaciónporpartede
estaautoridadadministrativa”.

Y nosoloeso.Enloscentrospenitenciariosfederales
— insistió— se tieneaccesoigualitarioa laatenciónmé-
dicaquesenecesitacomolaquetienenlaspersonasen
libertad,noexistejustificaciónalgunaparaqueseinstau-

reunprogramaespecíficodedonaciónvoluntariadeór-
ganosy tejidos.

Laopinióndelaautoridadfuecontundente:elsistema
penitenciariofederalalojaa personasprivadasde lali-
bertadquepresentanalgúnestadodeinterdicción(disca-
pacidadfísica,intelectual,psicosocialo mental)queles
impidey lesnulificalacapacidad¡urídicao deejercicio
paradisponerlibrementedesupersonay sucuerpo.

Considerara losreosfederalescomodonadoresvolun-
tarios,“nienvidaniposteriorasumuerte”,essimplemen-
teinviablepuesestánlegaly mentalmenteimpedidospa-
raejerceresa personalísimadeterminación.

Efectos secundarios

AJUSTES.ExsecretariodelayuntamientodeTolucae inte-
grantedelGAPtexcocano,RicardoMorenoBastidaalista
suregresoalSenadodelaRepública.A finalesdel2019
ocupóelescañoquedejóHiginioMartinezMirandapara
atenderasuntospersonales.Ahora,porinstruccionessu-
perioresdejarálasfuncioneslegislativasparadedicarse
de a la morenistaenelEstado

deMéxico.Higinioy HoracioDuarteharánunaevalua-
cióndelaestrategiadeDelfinaGómezy estándecididos
a corregirloquenofuncionó.¿Acasoprescindirándelos
serviciosde HeurísticaComunicación?

REUNIÓN.Cambiodeestafetaen laBarraMexica-
na-ColegiodeAbogados:VíctorOleaPeláezrendirápro-
testacomopresidentedelconsejodirectivodeesapres-
tigiosainstitución,antelaceremoniadeclausurade la
AsambleaNacional,a laquehanconfirmadolosministros
NormaPiña,AlbertoPérezDayan,JavierLaynesyArturo
SaldívarLelode Larrea,ademásde GuillermoValls,presi-
dentedelTribunalFederaldeJusticiaAdministrativa;losdiri-
gentesnacionalesdelPANy delPRI,y losexgobernadores
HumberioMoreirayJaimeelBroncoRodríguezCalderón.

PROYECTOS. Con una inversiónde 12,000 millones
depesosy laejecucióndelosingenierosmilitares,enbre-
veiniciarálaconstruccióndelviaductoelevadoqueco-
nectaráPlayasdeTijuanaconlaMesadeOtay.Estame-
ga obratendráunaextensiónde 10.5kmy ademásde
laconexiónconelaeropuerto,contaráconotrosdosac-
cesosa lazonacéntricadeTijuanay al pasofronterizo
OtayMesa,dondeseconstruiráunpuertodeingresoa
San California.




