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BOXEO :

ULISES "EL CEJUDO" HERNANDEZ INICIA UNA NUEVA
ETAPAEN SU VIDA, SALE DE PENAL PARA DEDICARSE AL
BOX PROFESIONAL COMO MANAGER

El box e ha cambiado |
vita al Cejudo Hernand

CON LA AYUDA DEL
SUBSECRETARIO DE SISTEMA
PENITENCIARIO OMAR REYES
Y LA COMISION DE BOX DE

LA CDMX, DON CIRONUCCI
OBTUVO SU LICENCIA DE
MANAGER PROFESIONAL

Fi las MNRFNN
ay enla vida oportunidades y Ulises
"Cejudo” Hemdndez, se e ha presen-
tado una luego de pagar su ermor al
caer por mas de 16 afios en prision.
Fue en el mes de enero que
obhtuve su libertad v tras dedicarse en
cuerpo y alma al deporte le cambio la
vida. "Realmente los tiempos de Dios son
perfectos. El boxeo se ha convertido en
un aliado que me ayvudd a soltar los gol-
pes de libertad”™, menciond el Cejudo
Alllorar, reir, abrazarse, gritar el dia desu
salida del centro penitenciario ¢l manager de
la CdMx, sefiald que encontrd un perro que
galidde la nada “Foe realmente marwvillnen
tenia 16 afios de no acariciar un lomito. Sabes
me guedé impactado de hacerdo va que po-
demos oirlo adentro o verlos, pero no acari-
clarlo v abrazario como ko hice™
Con una gran sonrisa y orgullo moestra
su licencia de manager que desde del 2018

la obtuvo v que ha sido resellada hasta ¢l
2024 ano con afio. “El tiempo que cumpli
misentenca tuvo la mano de grandes seres
humanos coimo es el subsecretario del Sis-
tema Penitenciario, Omar Reves Colmena-
res ¥ todos los integrantes de la Comisidn
de Box, que dirige Don Ciro Nucci, y el Cen-
tro de Rehabilitacion Mahanaim. AC que
preside Ahmed Antonio Lpez. para cum-
plir con el cambio de mi vida junto al de
porte”, menciono Lilises.

Enentrevista que concedid al periddico LA
PRENSA, el joven manager sefiala gque ahora
trabaja para enconlrar un gimnasio o espacio
para poder cristalizar sus syefios que es en-
trenar a jovenes y el deporte se convierta en
su principal preocupacion

Hermdndez comenta que las actividades
deportivas, culturales que se llevan en los
diferentes centros penitenciarios y que se

la han dado mayor fuerza con el apovo del
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SUDSECTETANO al Ser gran auado 1a remnser-
citn social

“La activacidn fisica es una valiosa herma-
mienta para la reinsercion social, anclada ala
vida carcelaria. Hoy el deporte cobra un papel
esencial dentro del tratamiento penitenciario,
como una herramienta al servicio del profe-
sional en la rehabilitacion y como un medio
a través del cual conseguir una mejor vida™

Es asi que El Cejudo sabe que dentro la
rehabilitacion v a reinsercion social de las
personas condenadas a penas privativas de
libertad ¢l deporte e un buen aliado para ser
mejores diaa dia.

“Tengo 16 anos de hacer el deporte. An-
tes no practicaba, pero después de entre-
nar boxeo y participar en los Inter
Reclusorios se convirtieron en mi aliado,
enmi desahogo para ser poder cumplir mi
condena”, externo

Comentoque las visorias, entrenamientos,
perosin lugar a dudas el Tomeo Guadalupano
de Inter Reclusorio son verdaderos golpes de
libertada para todas las personas que se en-
cuenira Privadas de su libertad.

Enlos centros de menores se impulsa mu-
cho el deporte, cultura y educacion, por ello
esmuy importante que las personas privadas
de su libertad logren aliarse para poder con-
tinuar con un gran aliado.

:  Fueron 18 larqos afos que estuvo recluido, pero ahora su experiencia quiere llevarlo a los jove-
1 nespara que se sean aleados en el deporte /cormesia
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