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Hay mas de un centenar de lugares
en los que se les brinda atencion
enla CDMX, pero hace faltaun

Texto: FRIDA SANCHEZ
—metropoli@eluniversal.com.mx

Hustracion: LILIANA PEDRAZA

ITLVETET) CONTRA LA MUJER

alirdel “ciclode violencia” en

el que vivié durante afios ha

sido el reto “mas grande” y, a

lavez, lo “mdsreconfortante”

para Luisa, habitante delaal-
caldia de Iztapalapa.

El acceso a un espacio donde se
le brindo atencion especializada pa-
ra mujeres violentadas y el apoyo de
su circulo cercano durante su pro-
ceso, el cual, asegura, atin no con-
cluye, fue lo que le “salvo la vida”.

Por ello, la mujer, quien pidié
cambiar su nombre real, consideré
quelaexistenciade estos espacioses
algo “muy valioso para guienes en-
frentamos alguna situacion violen-
ta”, conto a EL UNIVERSAL.

En la Ciudad de México hay mas
de un centenar de espacios del go-
biemno local y de la FGJ-CDMX en

losque se brinda atencién a mujeres
violentadas, de acuerdo con el Mapa
deServiciosde Atencion ala Violen-
cia contra las Mujeres de la Secre-
taria de las Mujeres (Semujeres) de
la capital.

Sin embargo, especialistas coin-
ciden en que hace falta hacer una
evaluacion para determinar su fun-
cionamientoy mayor infraestructu-
ra para brindar esta atencion.

Maria de la Luz Estrada, del Ob-
servatorio Ciudadano Nacional del
Feminicidio, explicé que hasta aho-
ra no se ha hecho una evaluacion
“de calidad” del funcionamiento de
este tipo de espacios en la Ciudad,
para conocer si realmente las mu-
jeres se sienten mas seguras y ob-
tienen una respuesta inmediata.

Enentrevista, indico quesehain-
sistido en conocer bajo que indica-
dores las autoridades evalian “el
éxito” de estos espacios, que se en-
focan principalmenteenlaatencién
sicologica v juridica.

analisis para determinar los
alcances de ayuda: expertas

Particularmente en el caso de Iz-
tapalapa, la alcaldia m4s poblada de
la capital (con alrededor de 947 mil
835 mujeres hasta 2020, de acuerdo
con el censo mas reciente del Inegi,
la Semuijeres contabiliza 12 espacios
para atender a este sector.

En comparacion, alcaldias como
Cuauhtémoc, que fiene tres veces
menos habitantes mujeres que Izta-
palapa (con 284 mil 933 hasta 2020)
o Gustavo A. Madero, en la que para
2020 habitaban 609 mil 477 muje-
res, la Semujeres contabiliza mas es-
pacios de este tipo. En Cuauhtémoc
suman mas del doble con 28, mien-
tras que en la GAM hay 14, i

Deacuerdo con dicha herramien-
ta, Iztapalapa tiene cinco espacios a-
los que las mujeres victimas de vio-
lencia pueden acudir por atencio
sicoldgica o para ser canalizadas
una casa de emergencia o un refu-!
gio: cuatro de ellos son hospitales
adscritos a la Secretaria de Salud y
uno mas es un modulo de la Semu-
jeres, conocido como Luna. No obs-

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacion de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras Literarias y
Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacion por asi haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, unicamente con el propésito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota es exclusivamente personal
y privado para el cliente, sin perseguir ningun fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién publica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.



El Universal
Seccion: Metropoli
2023-07-23 03:52:13

Pagina: 10

1,114 cm2 $124,797.49 2/3

tante, en ninguno de estos se da ase-
soria sicologica con seguimiento.

“Iztapalapa es una demarcacién
muy grande, con muchos conflictos
y si bien se han tratado de hacer es-
fuerzos para atender la violencia
contra las mujeres, estos tienen que
evaluarse para saber qué impactoy
mejoras esta trayendo, si realmente
la percepcién ha cambiado, que se
sienta mejor atendida o sienta ma-
yor seguridad, y que esté realmente
materializado mas alla de la percep-
cidn”, considerd Maria de la Luz.
Requieren mas infraestructura
Por separado, Maria del Carmen
Montenegro Niifiez, académica de
la Facultad de Psicologia de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), afirmo a esta casa
editorial que los espacios de aten-
ci6én para mujeres, como son alber-
gues o refugios, suelen trabajar con
“muy poco recursos”, por lo que se
requiere "mayor infraestructura” en
cuanto a profesionistas que brindan
atencion especializada, por ejem-
plo, sicdlogas y abogadas.

La académica recordd que la Ley
General deVictimasdelaCiudad de
Meéxico refiere que para la repara-
cion del dafionosolosebrindeaten-
cion sicolégica, sino un programa
de atencion completo e interdisci-
plinario, que incluso alcance a las
personas cercanas de la victima, en
aras de reducir la normalizacién de
la violencia.

“El empoderamiento no se al-
canzaen tres meses, no es un cur-
s0 que se aprenda de memoria y
que unolo aplique. Hay un entor-
no que envuelve a las victimas.
Existe la posibilidad de ser vio-
lentada después de estaren unal-
bergue, porque esa concienciade
género no se alcanza”, explico.

Iztapalapa dejaun precedente

Si bien el gobierno central tiene
espacios para atender a mujeres
violentadas, ya sea para que acu-
dan por atencién médica o sico-
légica, como son las llamadas
Lunas, o acceso a la justicia y
orientacion, como los mddulos
de Abogadas de las Mujeres, no
son los unicos esfuerzos de parte

de las autoridades por atender
esta situacion.

En la alcaldia Iztapalapa, en la
que en el ultimo afio hubo un au-
mento equivalente a 150% en la
apertura de carpetas de investiga-
cién por feminicidios —el delito

mas grave cometido contra las mu-
jeres—, en la administracion actual
se han abierto 15 espacios de aten-
cién a mujeres de parte de la admi-
nistracion local, conocidos como
“casas de las siemprevivas”.

En entrevista con este medio, la
alcaldesa Clara Brugada considero
queel “sustentodelaviolencia hacia
las mujeres es este sistema que co-
nocemos como patriarcal, que viene
desiglos en donde hace que las mu-
jeres solo pretendan dedicarse a la-
bores domesticas en lugares cerra-
dos, como parte de la propiedad del
hombre”, de ahi la importancia de
crear sitios en los que se puedabrin-
darles apoyo.

Desde la Utopia Libertad, ubi-
cada a un costado del Reclusorio
Oriente, la edil explicé que en es-
te espacio se implementa un sis-
tema publico de cuidados en el
que se busca “socializar lo que
hoyestrabajo doméstico que tra-
dicionalmente lo hacen las mu-
jeres”, de tal manera que puedan
“destinar” su tiempo en otras ac-
tividades y salir de ese trabajo
que “no es reconocido”.

Como ejemplo, Clara Brugada ex-
plico que en esta Utopia se cuenta
con espacios donde las mujeres
pueden recibir atencion sicoldgicao
juridica en caso de requeritla, pero
también otros espacios como lavan-
deria comunitaria y un area de co-

mida parallevar con el fin dereducir
esas violencias.

“Todo esto tiene que ver con la
violencia hacia la mujer, porque es
la parte estructural de como hay un
sistema que hace que las mujeres
sean consideradas objetos o sélo de-
dicadas a atraer trabajos del hogary,
entonces, son consideradas seres
inferiores que pueden hasta matar-
las, agredirlas, violentarlas y no pasa
nada”, sefald.

Si bien la alcaldesa consider6 que
su administracion esta dejando “un
precedente” con diversos progra-
mas sociales y estrategias en apoyo
de las mujeres, que han ayudadoen
el combate de las violencias, reco-
nocid que es necesario que estos es-
fuerzos se hagan “de manera per-
manente y periddica, cada vez con
mayor intensidad”. @
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El empoderamiento no se
alcanza en tres meses,
N0 €S un curso que se
aprenda de memoria y
que uno lo aplique”

MARIA DEL CARMEN
MONTENEGRO

Académica de la Facultad de
Psicologia de la UNAM
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El sustento de Ia violencia
hacia las mujeres es este
sistema que conocemos
como patriarcal, que
viene de siglos™

CLARA BRUGADA
Alcaldesa de Iztapalapa

| |
ESPACIOS
del gobierno
central para
mujeres
violentadas
existenen
Iztapalapa, la
alcaldiamas
poblada.
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