
SÍNTESIS 
INFORMATIVA

SISTEMA PENITENCIARIO



La Prensa
Sección: Marcador
2026-03-27 03:43:09 474 cm

2
Página: 7 1/2

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilización de Obras”, con fundamento en el artículo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los artículos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Protección de la obras
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EL DEPORTE COMO EJE DE TRANSFORMACIÓN

PUÑOS DE LIBERTAD,
AMISTAD Y ESPERANZAS
EL INSTITUTO DE REINSERCIÓN SOCIAL (IRS), Y LA
COMISIÓN DE BOX DE LA CIUDAD DE MÉXICO UNEN FUERZAS

POR ELÍAS MORENO

os errores se pagan caros y ellos ya
lo cumplieron. Una segunda oportu-
nidad esvital para poderesquivar los

golpes de la vida, hoymás que nunca

que las personas en libertad benefi-

ciada, acompañadas en su proceso, por el

Instituto de Reinserción Social (IRS), tuvie-

ron la oportunidad que estaban esperando
para mostrarse ante la sociedad.

Con el primer torneo de box Puños de

Libertad y Amistad 2026, Instituto de Re-
inserción Social unió fuerza con la Comi-

sión de Boxeo de la Ciudad de México,

respaldaron el trabajo de las personas
reinsertas.

Dicho encuentro tuvo lugaren la Utopía
Estrella Huizachtépetl, en la alcaldía Izta-

palapa, comoparte de las estrategias insti-
tucionales para fortalecer el tejido social,
donde se sumaron al programa el Instituto
de la Juventud (INJUVE) y el Instituto del

Deporte (INDEPORTE) se sumaron en su

proceso de reinserción por el IRS.y jóvenes

del programa "Los lóvenes Unen al Barrio",
fomentando la convivencia y la

disciplina.
La Directora General del IRS, Cinthia

Guadarrama Godinez, destacó que el de-

porte es una herramienta fundamental

para fortalecer los procesos de reinserción,
al promover valores como el respeto y la

perseverancia.
"Recibimos a todas las personas que

salen de algún reclusorio, de la Ciudad de
México y damos continuidad a la reinser-

ciónsocial en esta ocasión tuvimos un una

exhibición y un torneo nuestro primer tor-

neo de box, de gente que estuvo en reclu-

sióny que incluso dentro de sus actividades

de reinserción social al interiorde los cen-

trospracticabanboxyhoy en su salida pues
ha sido parte de su proyecto devida su pro-

yecto de trabajoyha sido unadisciplina que
le ha dado sentidodevida" dijo, la doctora

Guadarrama Godinez

El evento contócon la presencia de Juan

"El Elegante" Martinez, destacado pugilista
y representante de la Secretaria de Seguri-
dad Ciudadana (SSC). quien compartió su

experienciacon los participantes.
Miguel Ángel Gazque Velázquez, teso-

rero de la Comisiónde Box de laCiudad de

México y quien ha sido un gran aliado con

las personas reinsertas para brindarle el

apoyo; Héctor Rosas Reyes, enlacede De-
fensa y Reinserción Social.

"Mediomucho gusto vera doschicos,dos

chicos quepelearon al interior de los centros

estando en reclusión pelearon y hoy están

afuerapeleando nuevamente con otra pers-
pectiva en libertad digamos, pero sin perder
el sentido de lo que fue la disciplina del box

porque fue para mí muy muy gratificante el
haberlos visto al interior pelear y hoy afuera
como parte de su proyecto devida"

Este torneo genera oportunida-
des reales de integración para
quienes han enfrentado proce-
SOS en el sistema de justicia"

CINTHIA
GUADARRAMA
DIRECTORA GENERAL DEL IRS
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INSTITUTO REINSERCIÓN S
El triplecampeón
Juan El Elegante
Martinez la directo-

ra General del IRS,
Cinthia Guadarrama

y Miguel ángel Gaz-

que, tesorero de la

Comisión de Box, en

el evento deportivo.

Peleas de

grancalidad
mostraron

los jóvenes
en suproce-
so derein-

serción y

practicantes
de boxeo.
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