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Videoacademia Penitenciaria, proyecto
que impulsa a mujeres reclusas

EL PROPOSITO ES brindarles la oportunidad de transformar su percepcion de si mismas

CLAUDIA BOLANOS

nacioh@contrareplica.mx

a“Videoacademia Penitencia-
ria de México™ [ue presentada
esle jueves, como una escucla
en limea disefada especifica-
mente para mujeres privadas
de sulibertad en 23 penales de México.

Impulsada por las activistas y docentes
Tatiana Oriiz. Monasterio v Vanessa Co-
ppel, esta iniciativa ha venido imparticn-
do clases via Zoom durante los tltimos
cnatro anos. Estas sesiones se llevan a
cabo de manera simulianea en 23 circe-
les femeniles, distribuidas en 10 estados
del pais, logrando capacitar al 30% de la
poblacidn penitenciaria lemenil. El pro-
pdsito principal es brindar a las reclusas
la oportunidad de transformar su percep-
cion desi mismas v de laviolencia desde
el entorno carcelario.

Ortiz Monasterio resaltd que con
este provecto se beneflicia a 12 mil 410
reclusas que estin en los diversos pe-
nales estatales y que se espera que, en
2026, se implemente el programa al 100
por ciento,

“Es importante que como sociedad
civil entendamos que las cdrceles no
son el altimo eslabon de la seguridad,
pueden ser el inicio v es tarea de todos
abordar el tema de reinsercion social’,
asegurd Tatiana Ortiz, colundadora de
Plan B. Explicé que “se imparten 12 horas
de clase a la semana y hemos tenido un
dxito rotundo, ya que tanto para las que
estamos afuera sirviendo v acompaian-
do a esta poblacion olvidada y sin visibi-
lidad alguna, hemos logrado consolidar
a un gran grupo de mujeres que estan
dentro estudiando junias”

Subrayo “Nos dimos cuenta que no
solo debiamos ofrecer trabajo en la car-
cel, sino levar conocimiento, porgue hay
una necesidad de las mujeres de obiener
conocimiento v llevarlo a la gente que no
hatenido lag herramientas necesariag en
las circunstancias necesarias’”,

Los cursos v talleres que se imparten
buscan brindar contenido que transfor-

me la vida de cada una de estas mujeres
v darles una segunda oportunidad de
restaurar la dignidad v lograr una ver-
dadera reinsercion social al salir de la
cdrcel, pues ha quedado demostrado ser
mads dificil para las personas privadas de
libertad ya que en muchos casos, sigien
prisioneras del estigma social que lesim-
pide vivir la vida cotidiana,

Al hablar del contenido de la Videoa-
cademia Penitenciaria de México, resaltd
que se ha avanzado a pasos agigantados,
gracias a los conienidos que tienen un
programa semanal sumamente atracti-
vo. Los lunes se imparten clases de me-
ditacidn, yoga v herbolaria: los martes se
ofrece un taller de emprendimiento; los
micreoles hay clases de historia del arie,
asi como de redaccion v escritura creati-
va,y porla tarde tenemos un taller de lec-
tura; los jueves hay talleres de revaluacion
v recuperacion emocional v los viernes
son de movimiento con baile v ejercicio,
para cerrar la semana. o

Con este proyecto se beneficiara a 12 mil 410 rec
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EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacion de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras Literarias y
Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacion por asi haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, unicamente con el propésito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota es exclusivamente personal
y privado para el cliente, sin perseguir ningun fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién publica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.
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Casi ocho mil
preliberados
desde 2018

Enlo que va del sexenio casi de las cuales 7 mil 404

8 mil preliberaciones se han fueron en favor de mujeres,

gestionado por pobreza personas de la tercera edad

extrema y discapacidad. y con padecimientos croni-
El reporte de Rosa Icela co degenerativos.

Rodriguez también incluyd — Isabel Gonzdles

las acciones desplegadas
en materia de preliberacio-
nes y amnistias en favor de
personas que no cometieror
delitos graves o que fueron
victimas de algun tipo de
discriminacion o carecieron
de una defensa adecuada.

Dijo que del 3 de octu-
bre al 27 de noviembre de
este afio, el gobierno fede-
ral gestiond la liberacién de
375 personas, de las cuales
369 son preliberadas y seis
por amnistia.

Refirid que en el caso de
las amnistias se emitieron
en favor de tres hombres y
tres mujeres en situacion de
discapacidad y pobreza ex-
trema, circunstancias por las
gque se hicieron merecedo-
res del beneficio que otorga
bajo la supervision de |a
Secretaria de Gobernacion.

“Al tramitar libertades
anticipadas y amnistias es-
tamos avanzando hacia la
construccion de una socie-
dad mds justa”, destaco la v e
titular de la SSCP, B i

En lo que va del sexenio,
la secretaria de Seguridad
puntualizé gue se han emi-
tido 7 mil 732 liberaciones,

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras Literarias y
Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacion por asi haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, unicamente con el propésito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota es exclusivamente personal
y privado para el cliente, sin perseguir ningun fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmision publica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.
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PRESOS

Que no cometieron delitos graves o no tuvieron la defensa adecuada

7,732 persoNAS

han sido liberadas en 16 meses.

6 rEOS

lograron amnistia y 369 fueron liberados en los
dltimos 25 dias.

Entre los liberados hay adultos mayores, indigenas,
extranjeros y personas con alguna discapacidad.

Hiegan impunidad eiminal

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras Literarias y
Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacion por asi haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, unicamente con el propésito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota es exclusivamente personal
y privado para el cliente, sin perseguir ningun fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmision publica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.
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